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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая Программа подготовки специалистов среднего звена государственного профессионального образовательного учреждения 

«Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П. Морозова» разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта по специальности Сестринское дело базовой подготовки среднего профессионального образования утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от  4 июля 2022 г. № 527 

Программа подготовки специалистов среднего звена разработана с учетом требований работодателя и потребностей рынка труда. 

При формировании Программы подготовки специалистов среднего звена ГПОУ «Сыктывкарский медицинский колледж им. 

И.П. Морозова»: 

 сформулировал требования к результатам освоения учебных дисциплин и профессиональных модулей. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, 2952  часов за период обучения. 

Включает все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению Основной профессиональной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения образования составляет 36 академических часов в 

неделю, за период обучения составляет 2952  часа. 

Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 10-11 недель, в том числе две недели в зимний период. 
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Предусматривается, за весь период обучения выполнение 1 курсовой работы на втором году обучения. 

Дисциплина «Физическая культура» предусматривает 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной 

нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается  в объеме 68 часов. 48 часов учебного времени дисциплины отводится для 

изучения основ воинской службы. 

Нормативный срок освоения Программы подготовки специалистов среднего звена по специальности Сестринское дело при очной 

форме получения образования для лиц, обучающихся на базе среднего (полного) общего образования при сроке обучения 1 год 10 месяцев 

составляет 96  недель. 

Консультации для обучающихся по очной форме обучения предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на 

одного обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные) 

определяются образовательной организацией. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико- 

ориентированную подготовку обучающихся. Цели и задачи, программы и формы отчетности определены рабочими программами практик. 

Проведение производственной практики организуется в учреждениях здравоохранения первичной медико-санитарной и  

стационарной помощи на основе договоров, заключаемых между колледжем и медицинскими организациями, в соответствии с положением 

об организации учебной и производственной практики студентов колледжа. По всем этапам практики, включенным в учебный план, 

проводится зачет и выставляется итоговая отметка. 
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С целью реализации ППССЗ по специальности, учебный процесс организуется при шестидневной продолжительности учебной 

недели. Продолжительность теоретических занятий - 45 минут (группировка парами), практических занятий - 45 минут (группировка 

парами) и 270 минут. Группировка парами занятий необходима для более полного погружения в учебную дисциплину. 

При проведении практических занятий по общепрофессиональным дисциплинам, иностранного языка, информатики - учебная группа 

делится на подгруппы с численностью не менее 8 человек. Для формирования профессиональных компетенций по основным видам 

профессиональной деятельности при проведении практических занятий, определенных учебным планом по профессиональным модулям и 

входящих в них междисциплинарных курсов учебная группа делится на бригады, с численностью не менее 8 человек. 

 

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы: а) реализация образовательной программы 

обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.12 ФГОС СПО (имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет); б) квалификация педагогических работников образовательной организации должна отвечать 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии); в) 

педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных 

компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности, указанной в пункте 1.12 ФГОС СПО, а также в других областях профессиональной деятельности и (или) сферах 

профессиональной деятельности при условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического 

работника; г) доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), имеющих опыт деятельности не менее 

трех лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 

1.12 ФГОС СПО, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей 
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образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов. 

Основная профессиональная образовательная программа подготовки специалистов среднего звена обеспечена учебно-методической 

документацией по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям. 

Внеаудиторная работа сопровождается методическим обеспечением. Объем самостоятельной работы составляет - 30% от 

обязательной аудиторной учебной нагрузки. 

С целью содействия формированию гражданина, личности  будущего медицинского специалиста среднего звена, обладающего высокими 

нравственными качествами, культурой, интеллигентностью, социальной активностью реализуется программа Профессионального воспитания, 

включающая следующие направления: развитие карьеры, гражданско-патриотическое воспитание, спортивное и здоровьесберегающее воспитание, 

студенческое самоуправление, культурно-творческое воспитание, молодежное предпринимательство, экологическое воспитание.  

 

 

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Нормативно-правовые основы разработки Программы подготовки специалистов среднего звена 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-фз 
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Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело (утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской Федерации  от  4 июля 2022 г. № 527); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 24.08.2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

• Приказ Минобрнауки России от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

• Приказ Минобрнауки России №885, Минпросвещения России №390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» 

(вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся»); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 2 июня 2022 г. № 390 "Об утверждении образцов и описания диплома о среднем 

профессиональном образовании и приложения к нему". 

2.2. Нормативный срок освоения программы 

Нормативный срок освоения программы базовой подготовки по специальности 34.02.01 Сестринское дело при очной форме 

получения образования приводятся в таблице 1. 

Таблица 1 
 

Образовательная 

база приема 

Наименование 

квалификации  
Срок получения СПО по ППССЗ  в очной форме 

обучения 

на базе среднего общего образования 
Медицинская сестра/ 
Медицинский брат 

1 год 10 месяцев 

на базе основного общего образования 
Медицинская сестра/ 
Медицинский брат 

2 года 10 месяцев 
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3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКОВ И ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТМ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

3.1. Область и объекты профессиональной деятельности выпускников 

Область профессиональной деятельности выпускников: оказание 

населению квалифицированной сестринской помощи для сохранения и 

поддержания здоровья в разные возрастные периоды жизни. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

• пациент и его окружение; 

• здоровое население; 

• средства оказания лечебно-диагностической, профилактической и 

реабилитационной помощи; 

• первичные трудовые коллективы. 

3.2. Виды профессиональной деятельности и компетенции 

 

К
о
д

  

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

еѐ составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 
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Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 

выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 
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Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 
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Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового 

образа жизни; условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического здоровья 

для специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

4.2. Профессиональные компетенции  

 

Основные виды  

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Проведение 

мероприятий по 

ПК 1.1. 

Организовывать 
Навыки: 

организации рабочего места 
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профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

рабочее место Умения: 

организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной 

защиты 

Знания: 

санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию, противоэпидемическому 

режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации 

питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов 

при выполнении медицинских 

вмешательств 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную 

окружающую среду 

 

Навыки:  

обеспечения безопасной окружающей 

среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении 

(кабинете), медицинской организации 

Умения: 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в 

том числе санитарно-

противоэпидемический режим 

стерилизационного отделения 

(кабинета); 

соблюдать меры асептики и 

антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и 

временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в 

медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда 

при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, 

биологическими материалами; 

проводить экстренные 

профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с 

риском инфицирования медицинских 

работников; 

осуществлять прием медицинских 
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изделий в стерилизационном отделении 

(кабинете); 

проводить дезинфекцию и 

предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и 

механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских 

изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации 

оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе 

стерилизационном отделении 

(кабинете). 

Знания: 

подходы и методы многоуровневой 

профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

(ИСМП); 

основы асептики и антисептики, 

принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских 

вмешательств; 

санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия 

(экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с 

риском инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей инфекций, 

связанных с оказанием медицинской 

помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность выживания на 

объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы 

передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и 

механизированной 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки 

медицинских изделий для 

стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 
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технологии стерилизации медицинских 

изделий; 

порядок и правила хранения 

стерильных медицинских изделий, 

правил их выдачи в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации 

оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских 

изделий 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

Навыки:  

обеспечения внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской 

деятельности 

Умения: 

проводить отбор проб для определения 

качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

осуществлять сортировку и упаковку 

медицинских изделий в соответствии с 

видом стерилизации; 

размещать индикаторы в 

стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов 

стерилизации; 

Знания: 

методы контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и 

опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) 

медицинской организации, требования 

охраны труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронного 

документа; 

Навыки: 

ведения медицинской документации, в 

том числе в форме электронного 

документа 

Умения: 

заполнять медицинскую документацию, 

в том числе в форме электронного 

документа 

Знания: 

правила и порядок оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе 

в форме электронного документа 
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ПК 2.2. Использовать 

в работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно-

телекоммуникационну

ю сеть «Интернет»; 

Навыки: 

использования медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Умения: 
использовать в работе медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» 

использовать в работе персональные 

данные пациентов и сведения, 

составляющие врачебную тайну 

Знания: 

правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

основы законодательства Российской 

Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

ПК 2.3. 

Контролировать 

выполнение 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

персоналом 

Навыки: 

проведение работы по контролю 

выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 

Умения: 

осуществлять контроль за выполнением 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Знания: 

должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам 

профилактики 

заболеваний 

Навыки: 

проведения мероприятий по санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

Умения: 

проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование 

населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней 

Знания: 

информационные технологии, 
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организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения индивидуального и 

группового профилактического 

консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по 

вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования 

семьи, здорового образа жизни, 

факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных образом 

жизни человека. 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

 

Навыки: 

проведения работы по формированию и 

реализации программ здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Умения: 

формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о программах 

снижения веса, потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Знания: 

принципы здорового образа жизни, 

основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

факторы, способствующие сохранению 

здоровья; 

формы и методы работы по 

формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в 

том числе программы, направленные на 

снижение веса, снижение потребления 

алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

Навыки: 

выполнения работ по проведению 

профилактических медицинских 

осмотров населения;  
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диспансеризации 

населения 

выполнения работ по диспансеризации 

населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии 

Умения: 

составлять списки граждан и план 

проведения диспансеризации населения 

с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на 

уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского 

осмотра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме, в том 

числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

проводить доврачебный 

профилактический осмотр с целью 

выявления факторов риска развития 

заболевания; 

проводить работу по диспансеризации 

населения, проводить опрос 

(анкетирование), проводить 

доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному 

наблюдению пациентов с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании 

медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских 

осмотров и осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями 

Знания: 

положение об организации оказания 

первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом 

возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации 
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населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных 

заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов 

при хронических заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемически

е мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

Навыки: 

проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных 

заболеваний 

Умения: 

проводить профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными 

болезнями и лиц с подозрением на 

инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по проведению 

санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое 

наблюдение за лицами, контактными с 

пациентом, заболевшими 

инфекционным заболеванием. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическая 

обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей 

среды, в том числе социальных; 

меры профилактики инфекционных 

заболеваний; 
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порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, 

в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, 

профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении инфекционного 

заболевания. 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Навыки: 

выполнения работы по проведению 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

Умения:  
проводить вакцинацию населения; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

вакцинации в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, 

возможные реакции и осложнения, 

меры профилактики 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента 

 

Навыки: 

проведения динамического наблюдения 

за показателями состояния пациента с 

последующим информированием 

лечащего врача; 

Умения: 

проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, 

развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его 

родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих 

уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

осуществлять динамическое 
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наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры 

ухода; 

выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных состояний 

болезни; 

проводить оценку интенсивности и 

характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки боли  

Знания: 

основы теории и практики сестринского 

дела, методы определения 

функциональной активности и 

самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, 

общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

диагностические критерии факторов 

риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологические особенности 

и показатели жизнедеятельности 

человека в разные возрастные периоды, 

правила измерения и интерпретации 

данных 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской помощи 

пациенту 

Навыки: 

выполнения медицинских манипуляций 

при оказании помощи пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи 

пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента 

через рот и /или назогастральный зонд, 

через гастростому; 

- установку назогастрального зонда и 

уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через 

рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание 

желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из 

верхних дыхательных путей, из носа; 
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- осуществление ухода за носовыми 

канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, 

при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, 

эзофагостомах, гастростомах, 

илеостоме; 

- осуществление ухода за 

интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой 

кишки, введение бария через 

колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации 

тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; 

удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании 

кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании 

тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым 

катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и 

уростомой; 

- оказание пособия при недержании 

мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном 

введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов 

внутрикожно, внутримышечно, 

внутривенно, в очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

- внутрипросветное введение в 

центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым 

катетером; 

проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению 

лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать 

наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты 

для выполнения лечебных и (или) 
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диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического 

материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего 

врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и 

применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания, в том числе наркотических 

средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных 

препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать повязки 

по назначению врача или совместно с 

врачом. 

Знания: 

технология выполнения медицинских 

услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

основы клинической фармакологии, 

виды лекарственных форм, способы и 

правила введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правила и порядок подготовки пациента 

к медицинским вмешательствам; 

медицинские изделия (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

применяемые для проведения лечебных 

и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требования к условиям забора, хранения 

и транспортировки биологического 

материала пациента; 

порядок и правила учета, хранения и 

применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих 

препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных 

или диагностических процедур; 

правила десмургии и транспортной 

иммобилизации 
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ПК 4.3. Осуществлять 

уход за пациентом 

 

Навыки:  
осуществления сестринского ухода за 

пациентом, в том числе в терминальной 

стадии 

Умения: 

осуществлять профилактику пролежней, 

контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и 

транспортировку пациента с частичной 

или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и 

общения; 

осуществлять раздачу и применение 

лекарственных препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять правила 

приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского 

ухода за пациентами при терминальных 

состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии 

болезни и его родственникам (законным 

представителям). 

Знания: 

особенность сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, 

культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современные технологии медицинских 

услуг по гигиеническому уходу, 

позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к 

общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенность и принципы лечебного 

питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста 

и заболевания; 

порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности и 

контроля боли у пациента; 

процесс и стадии умирания человека, 

клинические признаки, основных 

симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенность сестринского 

ухода; 

признаки биологической смерти 

человека и процедуры, связанные с 

подготовкой тела умершего пациента к 
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транспортировке; 

психология общения с пациентом, 

находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания 

психологической поддержки 

родственникам (законным 

представителям) 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) и 

лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и 

самоухода; 

Навыки: 

обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода 

и самоухода, консультирования по 

вопросам ухода и самоухода 

Умения: 

проводить консультирование и 

обучение пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам 

ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного 

лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать 

выполнение назначений врача 

Знания: 

методы и способы обучения пациентов 

(их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

физические и психологические 

особенности пациентов разного 

возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

психологические, психопатологические, 

соматические, морально-этические 

проблемы, возникающие у пациентов 

различного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

 

Навыки: 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний 

Умения:  

оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, 
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имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения; 

Знания:  
побочные эффекты, видов реакций и 

осложнений лекарственной терапии, 

меры профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме; 

клинические признаки внезапных 

острых заболеваний, состояний, 

обострений хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков 

угрозы жизни пациента; 

показания к оказанию медицинской 

помощи в неотложной форме; 

правила оказания медицинской помощи 

в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации. 

Навыки: 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации 

Умения: 

выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

Знания: 

порядок медицинской реабилитации 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме  

 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, 

представляющие 

угрозу жизни 

 

Навыки: 

распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме. 

Умения:  
проводить первичный осмотр пациента 

и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, 
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представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного 

прекращения и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь 

в экстренной форме 

 

Навыки: 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации; 

Знания: 

правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой 

помощи 

Навыки: 

проведения мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до 

прибытия врача или бригады скорой 

помощи 

Умения: 

осуществлять наблюдение и контроль 

состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

Знания: 

правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в 
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экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи 

ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое 

использование крови 

и (или) ее 

компонентов. 

Навыки: 

клинического использования крови и 

(или) ее компонентов 

Умения: 

осуществлять хранение и 

своевременное обновление реагентов 

для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный 

контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и 

(или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос 

пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб 

крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), 

с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

анализировать информацию, 

содержащуюся на этикетке контейнера 

с компонентом крови (наименование, 

дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную 

подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, 

прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) 

медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у 

пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с 
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донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или 

центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную 

подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: 

прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии 

(переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, 

предназначенных для поддержания 

жизненно важных функций); 

осуществлять назначенную 

премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты 

биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, 

использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а 

также контейнеры донорской крови и 

(или) ее компонентов после трансфузии 

(переливания); 

осуществлять взятие образцов крови 

пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

Знания: 

правила надлежащего хранения 

реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

требования визуального контроля 

безопасности донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) 

ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения 

идентификационного контроля 

пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос 
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пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб 

крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), 

с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

методика проведения биологической 

пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила маркировки донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

требования к предтрансфузионной 

подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии 

(переливания) донорской крови и (или) 

ее компонентов (контроль результатов 

биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

правила оформления медицинской 

документации в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по профилю 

«Трансфузиология», в том числе в 

электронном виде; 

основы иммуногематологии, понятие о 

системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-

принадлежности крови; 

методы определения совместимости 

крови донора и пациента (реципиента); 

медицинских показаний к трансфузии 

(переливанию) донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

медицинские противопоказания к 

трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи 

пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или 

осложнения; 

порядок проведения расследования 
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посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 
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4. ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

4.1. Учебный план 

 Приложение 1 
 

4.2. Календарный учебный график 

 Приложение 2 
 

4.3. Структура ППССЗ 
 

Шифр 

дисциплины 

по УП 

 

Год обучения 
 

Аннотация курса 

История России 
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ОГ 01  1 год 

 

Курс является самостоятельной дисциплиной и входит в Федеральный компонент ОППССЗ. 
Предлагаемый курс программы предназначен для подготовки студентов медицинского колледжа. 

Изучение дисциплины «История России» основывается на знаниях студентов, полученных на базе 

полной средней школы. Важность исторического образования заключается в том, что оно дает возможность 

не только переосмыслить и обработать многовековой человеческий опыт, но и выработать 

мировоззренческие ориентиры, осуществить взаимосвязь и преемственность поколений. История ХХ века 

является историей становления современной западной цивилизации. Основой курса является изучение 

актуальных проблем развития современного западного общества и России. 

Курс предусматривает изучение комбинированным методом основных направлений ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX –XXI в.в.), назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций, сущность и 

причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов, определение роли науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций. Освоение дисциплины 

способствует достижению студентом уровня, при котором он должен уметь ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной ситуации в России и мире, выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, мировых социально – экономических, политических и культурных проблем, 

уметь самостоятельно работать с историческими источниками, материалами периодической печати, 

анализировать исторические ситуации и аргументировано обосновывать свою точку зрения. Цели 

дисциплины: дать представление об истории как науке, ее месте в системе гуманитарного знания; овладение 

основами исторического мышления. Специалист должен иметь представление об основных этапах 

Отечественной истории и их хронологии; знать основные исторические факты, события и имена 

исторических деятелей; уметь выражать и обосновывать свою позицию по вопросам, касающимся 

ценностного отношения к историческому прошлому; владеть навыками работы с историческими 

источниками. Основной смысловой нагрузкой дисциплины «История России» является освоение студентами 

закономерностей социально-политического и экономического развития Российского государства и 

общества. А структуре изучаемой дисциплины выделяются такие узловые темы, как производительная 

деятельность человеческого общества, процесс развития государственности и формирования 

могущественного государства от Киевской Руси до Российской империи. Одной из сквозных тем является 

история социальных конфликтов, борьбы угнетенных против угнетателей. К важным темам относится 

история и культура во всех ее проявлениях в сфере образования, искусства, архитектуры, науки и т.д. 

 



ГПОУ «СМК» ППССЗ по специальности «Сестринское дело»  2023 

35 

 

 

  Самостоятельная работа  включает индивидуальные и групповые занятия, выполнение творческих работ, 
написание рефератов, решение кроссвордов, тестов, оформление карточек с заданиями. 
По окончании курса студенты сдают зачет. 

Иностранный язык в профессиональной деятельности 

ОГ 01  1  год 

 

Дисциплина   включена  в  обязательную часть общегуманитарного и  социального - 
экономического  цикла   ОППССЗ.   К   исходным  требованиям,   необходимым  для  изучения дисциплины, 
относятся знания, умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения иностранного языка в 

средней общеобразовательной школе. Дисциплина является основой для осуществления дальнейшей 
профессиональной деятельности. Цель изучения курса заключается в формировании коммуникативной 

компетенции студентов по всем видам речевой деятельности (письменная речь, чтение, устная речь, 

аудирование). Курс направлен на формирование основ владения иностранным языком в области 
профессиональной деятельности. 

Структура дисциплины: иностранный язык для общих целей, иностранный язык для академических целей, 

иностранный язык для делового общения, иностранный язык для профессиональных целей. 

В процессе изучения дисциплины используется традиционные и инновационные технологии, такие как 
проектный, игровой, ситуативно-ролевой, объяснительно-иллюстративный методы обучения и т.д. 

По окончанию курса студент должен уметь общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 

повседневные и профессиональные темы, владеть лексическим минимумом в объеме 1200-1400 лексических 

единиц и грамматическим минимумом, необходимым для чтения и перевода иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

Особый акцент в рамках данного курса делается на совершенствование техники перевода, обучение всем 

видам чтения (ознакомительному, просмотровому, поисковому, изучающему) по профессионально- 

ориентированной проблематике, работе с различными информационными источниками, овладении 

специальной медицинской терминологией в рамках тематики, предусмотренной программой курса: 

анатомия и физиология человека, болезни, диагностика заболеваний и методы лечение, здоровый образ 

жизни, оказание первой медицинской помощи, медицинское образование, организация систем 

здравоохранения и медицинские учреждения в РФ и странах изучаемого языка, основные понятия 

медицины, актуальные проблемы медицины, отрасли клинической медицины. Процесс изучения 

дисциплины направлен на формирование следующих общекультурных и профессиональных компетенций: 

владеть одним из иностранных языков на уровне, позволяющем получать и оценивать информацию в 

области профессиональной деятельности из зарубежных источников, владеть английским языком на уровне 

профессионального общения. В результате изучения дисциплины обучающийся должен знать основные 

грамматические и синтаксические явления и нормы их употребления в изучаемом иностранном языке, 

лексико-грамматический минимум в объѐме необходимом для устного общения и работы с иноязычными 

текстами; уметь использовать различные формы, виды устной и письменной коммуникации на иностранном 
языке в учебной и профессиональной деятельности; владеть навыками коммуникации в иноязычной среде. 
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Безопасность жизнедеятельности 

СГ 03 1 год 

 

Программа дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусматривает получение студентами 

теоретических знаний и практических навыков, позволяющих в экстремальных условиях эффективно, в 

короткие сроки оказывать первую медицинскую доврачебную помощь . 

уметь: организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; применять первичные средства пожаротушения; ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

знать: принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; основные виды 

потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; основы военной службы и обороны государства; задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной 

безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включает следующие разделы: «Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России», «Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации», «Основы военной службы и обороны государства», «Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения», «Меры пожарной 

безопасности и правила безопасного поведения при пожарах», «Организация и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в добровольном порядке», «Основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в 
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которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО, «Область применения 

получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; порядок и правила 

оказания первой помощи» 

Полученные знания и умения, необходимы для последующего изучения профессиональных модулей.  

Самостоятельная работа обучающихся предусматривает работу с информационными средствами обучения 

на бумажном и электронном носителях, составление рефератов, мультимедийных презентаций, творческих 
работ, составление тестовых заданий. По окончании курса изучения дисциплины проводится дифзачет. 

Физическая культура 

СГ 04  1 год 

 

Основной целью дисциплины «Физическая культура» является освоение умения использовать 

физкультурно-спортивную деятельность для укрепления своего здоровья; курс способствует формированию 

здорового образа жизни. Физическая культура является важнейшим компонентом целостного развития 

личности. Являясь составной частью общей культуры и профессиональной подготовки студента на всем 

протяжении обучения, физическая культура является обязательным разделом гуманитарного компонента 

образования и участвует в формировании таких общечеловеческих ценностей как здоровье, физическое и 

психическое благополучие, физическое совершенство. Только физически хорошо подготовленный 

специалист может справиться со всем объемом физических и психоэмоциональных нагрузок, характерных 

для выполнения медицинским работником своих служебных обязанностей. 

Основными задачами физического воспитания студентов в медицинском колледже являются: укрепление 

здоровья, содействие правильному формированию организма, воспитание интереса к систематическим 

занятиям физическими упражнениям, повышение уровня умственной и физической работоспособности. 
Анатомия и физиология человека 

ОП.01 1 год Цель данного курса - овладение студентами системой знаний по анатомии и физиологии, необходимых для 

изучения общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей с учѐтом интегрированного 

подхода к преподаванию. 

Курс сочетает в себе морфологические и функциональные подходы, позволяющие изучить 

жизнедеятельность организма человека и отдельных его частей, а также психические, соматические и 

вегетативные функции организма, их связь между собой, регуляцию и приспособление к внешней среде, 

происхождение и становление в процессе индивидуального развития человека. 

Данный курс дисциплины составлен в соответствии с современным уровнем развития педагогической 

науки, с учетом профильности учебного заведения и базируется на функциональном принципе 

преподавания анатомии человека, отвечает современным требованиям работодателя. В этой связи изменен 

подход к рассмотрению ряда разделов и тем, изучение которых основано на топографическом принципе. 

Самостоятельная работа студента предусматривает выполнение заданий в рабочей тетради, составление 

схем, тестовых заданий, кроссвордов, подготовку дидактического материала, мультимедийных презентаций, 

творческих работ, оформление глоссария. 
Основы патологии 
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ОП.02 1 год 

 

Основной целью курса является овладение студентами системой знаний по основным закономерностям 

развития болезней, патологических состояний, изменений в органах и системах и в организме в целом, 

необходимых для изучения специальных клинических дисциплин, с учетом интегрированного подхода к их 

преподаванию. 
Данная программа сочетает в себе морфологические и функциональные критерии и подходы, позволяющие 
изучить нарушения жизнедеятельности организма человека и отдельных его частей, а также общие 

закономерности развития патологии клетки и ее функций, структурно-функциональные закономерности 

развития и протекания типовых патологических процессов и отдельных заболеваний. Главной задачей 

настоящей дисциплины является обучение студентов клиническому мышлению, представлению 

патологических изменений разных уровней - от микро- до макроскопического, а также овладение знаниями 

об основных симптомокомплексах, сопровождающих развитие типовых патологических процессов и 

отдельных нозологических единиц. В содержание курса включены темы, рассматривающие 

патологоанатомические и патофизиологические изменения в организме при различных заболеваниях. 

Самостоятельная работа студента предусматривает подготовку и защиту рефератов по предложенной 

тематике, мультимедийных презентаций, творческих работ, составление тестовых заданий. 

Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОП.03 1 год Основная цель обучения дисциплине «Основы латинского языка с медицинской терминологией» - заложить 

основы терминологической компетентности специалиста-медика: способность и готовность к 

использованию медицинской терминологии (анатомической, клинической) и реализации этико- 

деонтологических принципов в профессиональной деятельности, при изучении профессиональных модулей 
и   общепрофессиональных   дисциплин.   Особенностью   курса   является   большое   внимание,  уделяемое 
практическим занятиям по переводу рецептов и оформлению их по заданному образцу, способам 

словообразования и конструирования клинических и фармацевтических терминов. В ходе теоретических и 

практических занятий, а так же выполнения самостоятельной работы, студенты знакомятся с историей 

латинского и древнегреческого языков, их ролью и вкладом в мировую цивилизацию, развитием 

медицинской терминологии, наиболее употребительными латинско-греческими терминоэлементами. 

основами грамматики, необходимыми для построения медицинских терминов, правилами выписывания 

рецептов и важнейшими рецептурными сокращениями. 

Самостоятельная работа студента предусматривает подготовку докладов, составление таблиц, выполнение 
индивидуальных проектных заданий, выписывание рецептов. 

Генетика человека с основами медицинской генетики 
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ОП.04 1 год Курс « Генетика человека с основами медицинской генетики» включает в себя краткую историю генетики 

человека, основы современных представлений о структуре и функционировании наследственного 

материала, о предмете, задачах и методах исследования медицинской генетики. 

Задачей курса является не только знакомство с современными теоретическими основами возникновения 

наследственной патологии, но и формирование практических навыков по основным методам генетического 

обследования больных. Большое внимание уделяется вопросам медико-генетического консультирования по 

прогнозу здоровья потомства и профилактике наследственных заболеваний. Согласно ФГОС СПО 

специальности в области изучения дисциплины студент должен уметь: проводить опрос пациентов с 

наследственной патологией, проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии, проводить предварительную диагностику наследственных болезней. 

Должен знать: биохимические и цитологические основы наследственности, закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия генов; методы изучения наследственности и изменчивости человека в 

норме и при патологии, основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы возникновения, цели, задачи, методы 

и показания к медико-генетическому консультированию. 

Требованиями к результатам освоения профессиональной образовательной программы по дисциплине 
«Генетика человека с основами медицинской генетики» являются овладение ОК 1 – 5, ОК 8, ОК 11, ПК 1.1, 

ПК 2.1 - 2.3, ПК 2.5 - 2.6. 

Самостоятельная работа студента предусматривает: изучение и анализ препаратов соматических и половых 

клеток человека, изучение кодовых таблиц по составу аминокислот, изучение и анализ микрофотографий, 
рисунков, типов деления клеток, фаз митоза и мейоза, решение задач, составление и анализ родословных 
схем, изучение основной и дополнительной литературы, работа с обучающими и контролирующими 

электронными пособиями, составление электронных презентаций по заданной теме дисциплины, подготовка 

реферативных сообщений, выполнение научно-исследовательской работы, проведение бесед с разными 
группами населения по вопросам профилактики наследственных заболеваний. 

Основы микробиологии и иммунологии 
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ОП.05 1год Дисциплина « Основы микробиологии и иммунологии» включает общую микробиологию и частную, а 

также основы вирусологии и иммунологии. Рассматриваются основные правила работы с 

бактериологическими объектами, физические меры предотвращения заражения. Курс включает изучение 

структурно - функциональной организации жизни на клеточном уровне, акцентируя внимание на 

особенностях строения прокариотической клетки. Студенты получают основные представления о роли и 

свойствах микроорганизмов, их распространении, влиянии на здоровье человека. 

Даны факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней человека. В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: проводить забор, транспортировку и хранение материала для микробиологических исследований, 

проводить простейшие микробиологические исследования, дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным свойствам, осуществлять профилактику распространения инфекции; 

обучающийся должен знать роль микроорганизмов в жизни человека и общества; морфологию, физиологию, 
экологию  микроорганизмов,  методы  их  изучения;  основные  методы  асептики  и  антисептики;  основы 
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  эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, локализацию микроорганизмов в орагнизм е 

человека, основы химиотерапии и химии профилактики инфекционных заболеваний; факторы иммунитета, 

его значение для человека и общества, принципы иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней 

человека, применение иммунологических реакций в медицинской практике.  

Самостоятельная работа обучающихся предусматривает работу с информационными средствами обучения 

на бумажном и электронном носителях, составление рефератов, подготовку бесед по профилактике 

инфекций, по вопросам санитарно-гигиенического просвещения с разными группами населения. 

Гигиена и экология человека 

ОП.06 1 год 

 

Современное развитие мировой цивилизации убедительно доказывает, что подготовка специалистов со 

средним специальным медицинским образованием немыслима без глубоких гигиенических знаний и 

развития экологического мировоззрения. 

В цели курса входит: дать студентам знания, необходимые для решения некоторых вопросов 

жизнедеятельности населения, в частности, пациентов ЛПУ, возникающих в период экологических проблем 

современного мира. Подготовить медицинского работника, владеющего определенной системой знаний, 

умений, взглядов и убеждений, необходимых для осуществления профилактической деятельности, участия в 

разработке и реализации гигиенических и экологических вопросов, направленных на предупреждение 

заболеваний и укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни населения. Задачи дисциплины 

– научить студентов установлению связи между эколого–гигиеническими факторами, складывающимися в 

конкретной обстановке и состоянием здоровья населения на этапах, когда могут быть эффективными 

доступные организационные и медико–профилактические меры. 

Самостоятельная работа студента предусматривает подготовку и защиту рефератов по предложенной 

тематике, мультимедийных презентаций, творческих работ, составление тестовых заданий. 

Фармакология 
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ОП.07 1 год 

 

Дисциплина «Фармакология» является самостоятельной в общепрофессиональном цикле. 
В основе ее успешного усвоения лежат знания основ латинского языка, анатомии и физиологии человека, 

основ микробиологии и иммунологии, генетики человека с основами медицинской генетики, основ 

патологии, математики, философии, и других дисциплин. 

Преподавание фармакологии проходит комбинированно-практическим методом, который является наиболее 

рациональным, применительно к изучению данной дисциплины. Это обусловлено наличием большого 

количества абсолютно новых для студентов понятий и терминов, то есть высокой специфичностью 

фармакологических знаний. 

Каждое занятие строится на научной основе и носит воспитательный характер, способствуя формированию 

у студентов основных этических обязанностей по обслуживанию человека и общества, лично стных качеств, 

моральных ценностей, способствует развитию интеллекта, образного мышления, умению сравнивать, 

анализировать. 

Предполагается самостоятельная работа студентов, включающая освоение теоретического материала, 

решение задач, выписывание рецептов, обдумывание проблемных ситуаций. 

Задача курса состоит в том, чтобы дать студентам знания и навыки, позволяющие заполнять рецептурные 

бланки, назначать лекарственные препараты, давать рекомендации пациенту по их применению, способам 
введения. 
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Общественное здоровье и здравоохранение 

ОП.08 1  год 

 

Программа учебной дисциплины разработана для освоения основного вида профессиональной деятельности 

и соответствующих профессиональных компетенций. 

Целью овладения соответствующими профессиональными компетенциями является приобретение 
студентами   практического   опыта   работы   с   нормативно-правовыми   документами;   с   прикладными 
информационными программами, применяемыми в здравоохранении; работы в команде; ведения учетно- 

отчетной документации; умения организовать рабочее место; рационально организовать деятельность 

персонала и соблюдать этические и психологические аспекты работы в команде, анализировать 

эффективность своей деятельности; внедрять новые формы работы; использовать нормативно -правовую 

документацию, регламентирующую профессиональную деятельность; вести утвержденную учетно- 

отчетную документацию, в том числе с использованием компьютера; применять информационные 

технологии в профессиональной деятельности; применять методы медицинской статистики, анализиров ать 

полученные данные; участвовать в защите прав пациента. Прослеживаются внутрипредметные связи с 

дисциплинами «Правовое обеспечение профессиональной деятельности», «Гигиена и экология человека», 

«Безопасность жизнедеятельности». Организация учебного процесса планируется в виде лекционных и 

семинарско-практических аудиторных занятий. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет. 

Кроме того, выделены часы внеаудиторной самостоятельной работы студентов для исследовательской 

деятельности с оформлением результатов в виде реферативных сообщений, докладов; решения задач, 

изучения дополнительной литературы по темам. В процессе прохождения практического курса 
осуществляется тестовый контроль знаний, решаются ситуационные задачи. 

Психология 
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ОП.09 1 год  Программа дисциплины «Психология» разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» среднего профессионального 

образования и является самостоятельной дисциплиной. Курс предполагает изучение основ общей, 

социальной и медицинской, а также аспектов семейной психологии. В процессе освоения данного курса у 

студентов формируются знания основных закономерностей психологической науки, которые положены в 

основу профессиональной деятельности среднего медицинского работника, и умения применять их в своей 

будущей работе. В программе отражены общие и профессиональные компетенции, которыми должны 

обладать выпускники. В процессе освоения курса рассматриваются основные задачи и методы психологии, 

психические процессы и состояния, структура личности, пути социальной адаптации и мотивации личности, 

основы психосоматики (соматический больной, внутренняя картина болезни, пограничные расстройства), 

психология медицинского работника, принципы профилактики эмоционального «выгорания» специалиста, 

аспекты  семейной  психологии,  психологические  основы  ухода  за  умирающим,  определение  понятий 

«психогигиена», «психопрофилактика» и «психотерапия», особенности психических процессов у здорового 

и  больного  человека,  функции  и  средства  общения,  закономерности общения,  приемы психологической 
саморегуляции, основы делового общения. Курс включает практические занятия, в ходе которых студенты 
учатся использовать знания психологии в психотерапевтических целях, давать психологическую оценку 

личности, применять приемы психологической саморегуляции. 

Самостоятельная работа  включает работу с учебником и дополнительной литературой, конспектирование, 

подготовку творческих работ, разработку мультимедийных презентаций, составление ситуационных задач, 

тестовых заданий, анализ и сравнение конкретных психологических ситуаций. 
 

Основы бережливого производства 

ОП 10 1 год Включена в профессиональный цикл. Включает в себя цель и задачи дисциплины, место дисциплины в 
структуре ОППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и виды учебной 
работы, содержание дисциплины (содержание разделов дисциплины, разделы дисциплины и виды занятий), 
учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (основная, дополнительная литература, 
программное обеспечение, базы данных, информационные справочные и поисковые системы), методические 
рекомендации по организации изучения дисциплины, материально-техническое обеспечение дисциплины. 
Цель дисциплины – изучить основы бережливого производства в здравоохранении.  

Основы финансовой грамотности 
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ОП 11 1  год Включена в профессиональный цикл.  Включает в себя цель и задачи дисциплины, место дисциплины в 
структуре ОППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и виды учебной 
работы, содержание дисциплины (содержание разделов дисциплины, разделы дисциплины и виды занятий), 
учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (основная, дополнительная литература, 
программное обеспечение, базы данных, информационные справочные и поисковые системы), методические 
рекомендации по организации изучения дисциплины, материально-техническое обеспечение дисциплины. 
Цель дисциплины – изучить основы финансовой грамотности в учреждениях здравоохранения 
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Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

 

ПМ.01 1 год 

 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 
Владеть навыками организации рабочего места; 
обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 
стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации; 
обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
Уметь организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным и 
механизированным способом;  
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях с асептическим 
режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки медицинских изделий;  
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и нормативными 
правовыми актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 
Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую 
деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания 
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пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении медицинских 
вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
(ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (устойчивость к 
физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней 
среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки медицинских 
изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, особенности стерилизуемых 
медицинских изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки 
и стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии 
с нормативными правовыми актами. 
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  Учебная практика – 1 неделя (36 часов) 
Производственная практика – 2 недели (72 часа). 
Предусмотрена самостоятельная деятельность студента: работа в библиотеках со справочной литературой, с 

информационными ресурсами сети Интернет, подготовка санитарных бюллетеней, рефератов, бесед, 

составление планов патронажей, рекомендаций. 

Промежуточная аттестация проводится в виде квалификационного экзамена. 

ПМ.02. 
Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала 
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ПМ.02. 2-3 год 

 

 
Программа профессионального модуля является частью основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС  
В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 

использования медицинских информационных систем и информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 

Уметь заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа; 

использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную 

сеть «Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну; 

осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Знать правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских организациях, в том числе 

в форме электронного документа; 

правила работы в медицинских информационных системах и информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну; 

должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов планируется в библиотеках со справочной литературой, 

основной и дополнительной, периодическими медицинскими изданиями, с информационными ресурсами в 

сети Интернет, подготовка рефератов, бесед, санитарных бюллетеней, составление планов работы с 

пациентами. 
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  Промежуточная аттестация в виде квалификационного экзамена. 

ПМ.03  Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни 
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ПМ.03 3 год, 

6 семестр 

В результате изучения данного профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 

проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний; 

выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок и по эпидемическим показаниям 

Уметь проводить индивидуальное (групповое) профилактическое консультирование населения о факторах, 

способствующих сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики предотвратимых 

болезней; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 

беседы с несовершеннолетними в образовательных организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование), проводить доврачебный 

осмотр и обследование по скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими заболеваниями с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и подозрительных на 

заболевания инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) и 
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ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными с пациентам, заболевшими 

инфекционным заболеванием; 

использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, современные 

научно обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования 

семьи, здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья; 

факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение 

потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения 

по скрининг-программе диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения диспансерного наблюдения пациентов при хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного участка, зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных факторов, факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинные мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, меры профилактики. 
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  Внеаудиторная работа студентов: работа в библиотеках со справочной литературой, с информационными 

ресурсами сети Интернет, подготовка санитарных бюллетеней, рефератов, бесед, составление планов 

патронажей, рекомендаций, составление планов работы с пациентами. Изучение нормативных документов, 

алгоритмов при СЛР, классификации неотложных состояний, решение ситуационных задач по образцу, 

тестовых заданий; просмотр видеоматериалов; работа с лекционным материалом, учебниками, 

справочниками, дополнительной литературой по темам; решение ситуационных задач, тестовых заданий; 

составление таблиц по дифференциальной диагностике; составление схем ориентировочных действий при 

различных видах патологии; отработка манипуляций на фантомах; работа с оборудованием и аппаратурой; 

отработка алгоритмов по оказанию неотложной помощи; выписка рецептов и расчет доз лекарственных 

препаратов, применяемых при оказании неотложной помощи; оформление документации. 

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе обучения. Обучение по профессиональному модулю 

завершается промежуточной аттестацией. Для текущего и итогового контроля создаются фонды оценочных 

средств (ФОС). ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных 

достижений основным показателям результатов подготовки (таблицы). 
Промежуточная аттестация проводится в виде квалификационного экзамена. 

ПМ.04.  
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  
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ПМ.04 1-2  год 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Владеть навыками проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с 
последующим информированием лечащего врача; 
выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 
обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 
консультирования по вопросам ухода и самоухода; 
оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний; 
проведения мероприятий медицинской реабилитации 
Уметь проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, 
передвижении, общении; 
выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 
выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 
проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, 
измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике; 
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 
определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и 
процедуры ухода; 
выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 
проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал оценки боли; 
выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 
- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастростому; 
- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 
- введение питательных смесей через рот (сипинг); 
- хранение питательных смесей; 
- зондирование желудка, промывание желудка; 
- применение грелки, пузыря со льдом; 
- наложение компресса; 
- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 
- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 
- осуществление ухода за интестинальным зондом; 
- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 
- осуществление ухода за дренажом; 
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 
- постановку очистительной клизмы; 
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- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 
- оказание пособия при недержании кала; 
- постановку сифонной клизмы; 
- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 
- осуществление ухода за мочевым катетером; 
- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 
- оказание пособия при недержании мочи; 
- катетеризацию мочевого пузыря; 
- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 
- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг поражения кожи; 
- катетеризацию периферических вен; 
- внутривенное введение лекарственных препаратов; 
- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекарственных препаратов; 
- осуществление ухода за сосудистым катетером; 
проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 
лечащего врача; 
собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, лекарственные 
препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 
проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по назначению 
лечащего врача; 
обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и сильно действующих 
лекарственных препаратов; 
ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 
проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача или совместно с 
врачом; 
осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и перемещение 
в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения; 
осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению врача, разъяснять 
правила приема лекарственных препаратов; 
выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях болезни; 
оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его родственникам 
(законным представителям); 
проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 
разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и контролировать 
выполнение назначений врача; 
оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 
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обострении хронических заболеваний; 
получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том числе с пациентами, 
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 
выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 
Знать основ теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной активности и 
самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в 
посторонней помощи и сестринском уходе; 
диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и контактного дерматита у 
пациентов; 
анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятельности человека в разные возрастные 
периоды, правил измерения и интерпретации данных; 
технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода; 
основ клинической фармакологии, видов лекарственных форм, способов и правил введения лекарственных 
препаратов, инфузионных сред; 
правил и порядка подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 
медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское оборудование), 
применяемых для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, оперативных вмешательств; 
требований к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала пациента; 
порядка и правил учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового спирта, 
спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, специализированных продуктов 
лечебного питания; 
правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических процедур; 
правил десмургии и транспортной иммобилизации; 
особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических особенностей 
пациента; 
современных технологий медицинских услуг по гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 
кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к общению, передвижению и 
самообслуживанию; 
особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в зависимости от 
возраста и заболевания; 
порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств интенсивности и 
контроля боли у пациента; 
процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, основных симптомов в терминальной стадии 
заболевания, особенности сестринского ухода; 
признаков биологической смерти человека и процедур, связанных с подготовкой тела умершего пациента к 
транспортировке; 
психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, способы оказания 
психологической поддержки родственникам (законным представителям); 
методов и способов обучения пациентов (их законных представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 
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самоухода и ухода; 
физических и психологических особенностей пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья; 
психологических, психопатологических, соматических, морально-этических проблем, возникающих у 
пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 
побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, мер профилактики и оказания 
медицинской помощи в неотложной форме; 
клинических признаков внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний, 
отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 
показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 
правил оказания медицинской помощи в неотложной форме; 
порядка медицинской реабилитации. 
Самостоятельная работа включает изучение нормативно-правовой документации РФ и РК, подготовка 

презентаций, докладов, сообщений, рекомендаций по соблюдению санитарно-эпидемиологического режима, 

личной гигиены, питания, самоухода и ухода за тяжелобольными пациентами, проведение бесед с 

пациентами по подготовке к проведению лечебно-диагностических процедур 
Изучение модуля завершается дифференцированными зачетами и квалификационным  экзаменом. 

ПМ.05  Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

ПМ.04 1-2  год 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Владеть навыками распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания); 

проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до 

прибытия врача или бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Уметь проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия 
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врача или бригады скорой помощи; 

осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб на индивидуальную 

совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на соответствие требованиям 

безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов 

перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому планируется трансфузия 

(переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом крови (наименование, 

дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения, данные о групповой и резус-

принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови (размораживание, согревание, 

прикроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделении) медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию, подключать контейнер с 

донорской кровью и (или) ее компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с назначениями врача: 

прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно важных функций);  

осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и после трансфузии 

(переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на индивидуальную 

совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов после трансфузии 

(переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии (переливания) 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
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порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому планируется трансфузия 

(переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее компонентов (контроль 

результатов биологической пробы, состояния реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении посттрансфузионной реакции или 

осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или осложнения. 

Самостоятельная работа включает изучение нормативно-правовой документации РФ и РК, подготовка 

презентаций, докладов, сообщений, рекомендаций по соблюдению санитарно-эпидемиологического режима, 

личной гигиены, питания, самоухода и ухода за тяжелобольными пациентами, проведение бесед с 

пациентами по подготовке к проведению лечебно-диагностических процедур 
Изучение модуля завершается дифференцированными зачетами и квалификационным  экзаменом. 
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Государственная (итоговая) аттестация проводится в форме государственного экзамена. 
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4.4. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

 Приложение 3 
 

4.5. Программы практик 

 Приложение 4 

 

4.6. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

 

Кабинеты: 

Кабинеты: 

социально-гуманитарных дисциплин 

иностранного языка; 

информационных технологий в профессиональной деятельности; 

безопасности жизнедеятельности 

основ патологии; 

анатомии и физиологии человека с основами патологии 

основ микробиологии 

генетики 

фармакологии и основ латинского языка с медицинской 

терминологией 

сестринского дела; 

основ профилактики 

Спортивный комплекс: 
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спортивный зал; 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

4.7. Рабочая программа воспитания 

Приложение 4 

4.8. Календарный план воспитательной работы 

Приложение 5 

4.9. Фонд оценочных средств 

Приложение 6. 
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