
 3 г. 10 мес.Срок получения СПО 

по ППССЗ

Сыктывкар 2021

утвержденным приказом Минобрнауки России от 11.08.2014№ 970

Специальность 31. 02.03 "Лабораторная диагностика"

Квалификация –  медицинский лабораторный техник

Образовательный уровень среднего профессионального образования – базовый

Форма обучения очно-заочная на базе среднего 

(полного) общего образования

Составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

Министерство образования, науки и молодежной политики Республики Коми

Государственное профессиональное образовательное учреждение 

"Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П.Морозова"

Утверждаю

Директор И.В. Пальшина

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы подготовки специалистов среднего звена



Пояснения к учебному плану

Настоящий рабочий учебный план основной профессиональной образовательной программы подготовки

специалистов среднего звена по специальности 31.02.03 ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА (базовый уровень

среднего профессионального образования) очно-заочной формы обучения на базе среднего (полного) общего

образования водится в действие Приказом Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2014 г. № 970 с

01.09.2015г.         

Учебный план ежегодно обновляется (в части состава дисциплин и профессиональных модулей), с учетом

запросов работодателей, особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий и

социальной сферы в рамках, установленных настоящим федеральным государственным образовательным стандартом.

Продолжительность учебной недели составляет шесть дней, занятия группируются парами, продолжительность

одного часа 45 минут. Объем обязательных (аудиторных) учебных занятий обучающегося в период теоретического

обучения не должен превышать 36 часов в неделю.

Максимальная учебная нагрузка обучающегося в период теоретического обучения не должна превышать 54 часов в

неделю и включает в себя все виды учебной работы обучающегося в образовательном учреждении и вне его:

обязательные (аудиторные) занятия, самостоятельную работу, консультации. 

ППССЗ предусматривает изучение следующих учебных циклов:

                    общего гуманитарного и социально-экономического;

                    и разделов:

                    учебная практика;

                    производственная практика (по профилю специальности);

                    производственная практика (преддипломная);

                    промежуточная аттестация;

                    государственная итоговая аттестация.

Общий гуманитарный и социально-экономический, математический и общий естественнонаучный учебные циклы

состоят из дисциплин. Профессиональный учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин и

профессиональных модулей в соответствии с видами деятельности. В состав профессионального модуля входит один

или несколько междисциплинарных курсов. При освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся

учебная и (или) производственная практика (по профилю специальности).

Обязательная часть общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла ППССЗ базовой подготовки

предусматривает изучение следующих обязательных дисциплин: 

 Учебные дисциплины:

- анатомия и физиология человека

- подготовка к профессиональной деятельности 

- санология

- история медицины 

-основы сестринского дела

- основы права

-психология общения

- правовое обеспечение профессиональной деятельности

- основы исследовательской деятельности студента

Профессиональные модули

- МДК 01.01. Теория и практика лабораторных  общеклинических исследований

- МДК 02.01.Теория и практика лабораторных гематологических исследований

- МДК 03.01. Теория и практика лабораторных биохимических исследований

- МДК 04.01. Теория и практика лабораторных микробиологических исследований

Срок получения СПО по ППССЗ базовой подготовки в очно- заочной форме обучения составляет 199 недель, в 

том числе:

Обучение по учебным циклам 151 нед.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная) 4 нед.

24 нед.



Промежуточная аттестация 5 нед.

Государственная итоговая аттестация 2 нед.

Каникулы 33 нед.

Итого 199 нед.

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной

на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных

видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются

следующие виды практик: учебная и производственная.

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики.

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся образовательной

организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточенно, чередуясь с

теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной организацией по каждому виду

практики. Производственная практика должна проводиться в организациях, направление деятельности которых

соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с

учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и

профессиональному модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и доводятся до сведения

обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей

ППССЗ (текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств,

позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и освоенные компетенции.

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе

профессиональных модулей разрабатываются и утверждаются образовательной организацией самостоятельно, а для

промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации -

разрабатываются и утверждаются образовательной организацией после предварительного положительного заключения

работодателей.

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме преподавателей

конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов должны активно привлекаться

преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации

обучающихся по профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности образовательной

организацией в качестве внештатных экспертов должны активно привлекаться работодатели.

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях:

- оценка уровня освоения дисциплин;

- оценка компетенций обучающихся.

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в

полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком

проведения государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам.

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломная

работа, дипломный проект). Обязательное требование - соответствие тематики выпускной квалификационной работы

содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.

Согласовано:

И.о. зам. директора                                                                                                                                О.А. Куратов

Зам. директора                                                                                                                                       Е.Г. Мамчур

Председатель ЦК "Лабораторная диагностика"                                                                                  Я.Н. Задирей

Председатель ЦК ОГСЭ и ЕН                                                                                                              О.А. Куратов

Председатель ЦК "Стом. проф.", "Стом. ортоп."                                                                                 Т.В. Парначева

Председатель ЦК "Фармация"                                                                                                               Т.А. Моисеенко

Председатель ЦК "Сестринское дело", и.о. председателя ЦК                                                            Л.В. Роженцева

"Лечебное дело", "Акушерское дело"
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ОГСЭ.00

Общие гуманитарные и социально-

экономические дисциплины 1,2,3,4,5 680 560 120 48 72 0 24 16 24 4 0 16 0 12 0 0 0 12 0 0 0 12

ОГСЭ.01 Основы философии З 2 64 40 24 24 0
24

ОГСЭ.02 История З 1 64 40 24 24 0 24

ОГСЭ.03 Иностранный язык З,З,З,ДЗ 1, 3,6,8 208 160 48 0 48 12 12 12 12

ОГСЭ.04 Физическая культура З,З,З,ДЗ 1,2,3,4, 344 320 24 0 24

4 4 4 12

ЕН.00

Математические и общие 

естественнонаучные дисциплины 170 122 48 24 24 0 12 12 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН. 01 Математика З 1 65 41 24 12 12 12 12

ЕН. 02

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности ДЗ 2 105 81 24 12 12 12 12

П.00 Профессиональный цикл 3794 1516 2278 544 1710 0 48 152 14 92 0 50 0 0 0 0 12 60 32 20 48 52

ОП.00

Общепрофессиональные 

дисциплины 1012 432 580 154 426 0 48 152 14 92 0 50 0 0 0 0 12 60 32 20 48 52

ОП. 01 Основы латинского языка ДЗ 1 62 22 40 0 40 40

ОП. 02 Анатомия и физиология человека КЭ1 1 124 68 56 20 36 20 36

ОП. 03 Основы патологии КЭ1 1 75 35 40 4 36 4 36

ОП.04 Медицинская паразитология Э 3,4 103 31 72 12 60 12 60

ОП. 05 Химия Э 1 145 41 104 24 80 24 40 40

ОП. 06

Физико-химические методы 

исследования и техника 

лабораторных работ Э 2 185 69 116 14 102 14 52 50

ОП. 07 Первая медицинская помощь ДЗ 4 92 60 32 12 20 12 20

ОП. 08

Экономика и управление 

лабораторной службой З. 5 67 33 34 28 6 28 6

ОП. 09 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 5 97 37 60 22 38 8 14 38

ОП.10

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности З. 2 62 36 26 18 8 12 6 8

ПМ. 00 Профессиональные модули 1,2,3,4,5,6 2782 1084 1698 390 1284 0 0 0 106 136 38 160 116 272 68 196 32 268 48 148 36 68

ПМ. 01

Проведение лабораторных  

общеклинических исследований
Э 2,3,4,5,6

601 177 424 100 324 0 0 0 78 110 8 52 28 84 8 44 0 0 0 0 0 0

МДК 01.01

Теория и практика лабораторных 

общеклинических исследований

ДЗ,ДЗ,ДЗ,

ДЗ,ДЗ 2,3,4,5,6 601 177 424 100 324 0 0 0 78 110 8 52 28 84 8 44 0 0 0 0 0 0

раздел 1

Теория и практика лабораторных 

общеклинических исследований 2,3,4,5 379 79 300 56 244 20 72 8 52 28 84 36

раздел 2 Основы цитологии 2 94 58 36 24 12 28 12

раздел 3 Основы сестринского дела 2 92 20 72 12 60 30 26

Раздел 4

Основы исследовательской 

деятельности студентов 5 36 20 16 8 8 8 8

УП 01 Учебная практика 1 неделя 1 неделя 36 36 12 24

ПП 01 Производственная практика 4 недели 4 нед 144 72 36 36

ПМ. 02

Проведение лабораторных  

гематологических исследований КЭ 3, 4,5 280 116 164 12 152 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 48 0 84 0 20 0 0

МДК. 

02.01

Теория и практика лабораторных  

гематологических исследований ДЗ 3, 4,5 280 116 164 12 152 12 48 84 20

ПП. 02 Производственная практика 3 недели 3 нед. 108 108 36 72

ПМ 03

Проведение лабораторных 

биохимических исследований КЭ 2,3,4,5 589 265 324 64 260 0 0 0 0 0 10 60 50 64 12 56 0 80 0 0 0 0

МДК 03.01

Теория и практика лабораторных 

биохимических исследований

ДЗ

2,3,4.,5 589 265 324 64 260 0 0 0 0 0 10 60 50 64 12 56 0 80 0 0 0 0

раздел 1

Теория и практика лабораторных 

биохимических исследований 428 160 268 40 228 10 60 30 52 36 80

раздел 2 Планирование семьи 45 17 28 8 20 8 20

Раздел 3 Основы финансовой грамотности 5 52 48 4 4 0 4

Раздел 4 Генетика 4 64 40 24 12 12 20 12

УП 03 Учебная практика 1 неделя 36 36 12 12 12 

ПП. 03. Производственная практика 4 недели 144 144 72 72

ПМ 04

Проведение микробиологических 

и иммунологических 

исследований КЭ 1,2,4,5 638 216 422 128 294 0 0 0 28 26 20 48 28 102 12 36 20 44 20 36 0 0

МДК 04.01

Теория и практика 

микробиологических и 

иммунологических исследований ДЗ 2,4,.5 638 216 422 128 294 0 0 0 28 26 20 48 28 102 12 36 20 44 20 36 0 0

Раздел 1

Теория и практика 

микробиологических и 

иммунологических исследований ДЗ 546 170 376 108 268 20 26 20 48 16 78 12 36 20 44 20 36

Раздел 2

Подготовка к профессиональной 

деятельности. НИРС 1 52 14 38 12 26 12 24

Раздел 3 История медицины 2 40 32 8 8 0 8 0

УП 04 Учебная практика 1 неделя 36 36 12 12 12

ПП. 04. Производственная практика 5 недель 180 36 72 72

ПМ 05

Проведение лабораторных 

гистологических исследований КЭ 3,4 300 112 188 50 138 0 0 0 0 0 0 0 10 22 24 12 12 60 4 44 0 0

МДК 05.01

Теория и практика гистологических 

исследований ДЗ 3,4 300 112 188 50 138
10 22 24 12 12 60 4 44

ПП. Производственная практика 3 недели 108 108

ПМ 06

Проведение лабораторных 

санитарно-гигиенических 

исследований КЭ 6 374 198 176 36 116 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 48 36 68

МДК 06.01

Теория и практика лабораторных 

санитарно-гигиенических 

исследований ДЗ 6 374 198 176 60 116 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 48 36 68

раздел 1

Теория и практика лабораторных 

санитарно-гигиенических 

исследований 210 90 120 36 84 20 48 16 36

Раздел 2 Психология общения 80 60 20 12 8 12 8

Раздел 3 Санология 48 32 16 8 8 8 8

Раздел 4 Симуляционный курс 36 16 20 4 16 4 16

УП 06 Учебная практика 2 недели 0 0 72

ПДП Преддипломная практика 4 недели 144

ГИА.00

Итоговая государственная 

аттестация 6 недель 216

ГИА.01

Подготовка выпускной 

квалификационной работы 4 недели 144

ГИА.02

Защита выпускной 

квалификационной работы 2 недели 72

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Индекс 

Ф
о

р
м

а
 п

р
о

м
е
ж

у
т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

и

№
 с

ем
ес

т
р

а

Учебная нагрузка обучающихся (час.)

м
а

к
с

С
а

м
. 

р
а

б
о

т
а

в том числе

в
се

го

л
ек

ц
и

и

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

264

ДЗ,ДЗ,ДЗ,

ДЗ,ДЗ

664 664 648

Обязательная часть учебных циклов ППССЗ

Учебная практика, производственная практика

264 400 384 248 216

Обязательная аудиторная 1 курс 40 недель (640часа) 2  курс 41,5 недель (664 

часа)

5 сем 16,5 

недель (264 

часа)

6 сем 24 

недели (384 

часов)

к
у

р
со

в
ы

е

1 сем 16,5 нед 

(264 часа)

2 сем 23,5 

недель (376 

часов)

3 сем 16,5 

недель (264 

часа)

4 сем 25 

недели (400 

часа)

3  курс 40,5 недель (648 

часов)

п
р

ак
ти

ч
 з

ад

264 400

4 курс 29 недель (464 часов)

7 сем 15,5 

недель (248 

часа)

8 сем 13,5 

недель (216 

часов)

464

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)
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ПДП 00. Преддипломная практика 

ПМ 05. Проведение лабораторных 

гистологических исследований 6 3

4,5 4

3

8 семестр 4

ПМ 04. Проведение 

микробиологических и 

иммунологических исследований 4,6,7 5

ПМ 02. Проведение лабораторных 

гематологических исследований 5,7

ПМ 03. Проведение лабораторных 

биохимических исследований 5,7 4

Перечень видов практики
Элементы 

учебного 
Наименование вида практики

Время 

проведения

Количество 

недель

ПП 00. 

Производствен

ная практика

ПДП 00. 

Преддипломная 

уп 01 Проведение лабораторных 

общеклинических исследований
4,5 1 нед

уп 03. Проведение лабораторных 

биохимических исследований
4,5,7 1

уп. 06. Проведение лабор санитарно-

гигиенических исследований
8 2

 УП 00.Учебная 

практика

уп 04. Проведение микробиологических 

и иммунологических исследований 
4,6,7 1

ПМ 01. Проведение лабораторных 

общеклинических исследований 



Кабинеты:

                    истории и основ философии;

                    иностранного языка;

                    математики;

                    информационных технологий в профессиональной деятельности;

                    анатомии и физиологии человека;

                    основ патологии;

                    основ латинского языка с медицинской терминологией;

                    медицинской паразитологии;

                    химии;

                    экономики и управления лабораторной службой;

                    первой медицинской помощи;

                    безопасности жизнедеятельности.

Лаборатории:

                    химии;

                    физико-химических методов исследования и техники лабораторных работ;

                    лабораторных общеклинических исследований;

                    лабораторных гематологических исследований;

                    лабораторных биохимических исследований;

                    лабораторных микробиологических исследований;

                    лабораторных гистологических исследований;

                    лабораторных санитарно-гигиенических исследований;

                    лабораторных клинико-биохимических исследований;

                    лабораторных коагулологических исследований;

                    лабораторных иммунологических исследований;

                    лабораторных цитологических исследований;

                    лабораторных медико-генетических исследований.

Спортивный комплекс:

                    открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;

                    стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.

Залы:

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

   Перечень кабинетов, лабораторий, и других помещений
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