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Пояснения к учебному плану

Настоящий рабочий учебный план основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов

среднего звена по специальности 31.02.02 АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО (базовый уровень среднего профессионального образования)

очной формы обучения на базе основного общего образования водится в действие Приказом Министерства образования и науки

РФ от 11 августа 2014 г. № 969  с 01.09.2015г.         

Учебный план ежегодно обновляется (в части состава дисциплин и профессиональных модулей), с учетом запросов

работодателей, особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий и социальной сферы в рамках,

установленных настоящим федеральным государственным образовательным стандартом.

Продолжительность учебной недели составляет шесть дней, занятия группируются парами, продолжительность одного часа

45 минут. Объем обязательных (аудиторных) учебных занятий обучающегося в период теоретического обучения не должен

превышать 36 часов в неделю.

Максимальная учебная нагрузка обучающегося в период теоретического обучения не превышает 54 часов в неделю и

включает в себя все виды учебной работы обучающегося в образовательном учреждении и вне его: обязательные (аудиторные)

занятия, самостоятельную работу, консультации.  ППССЗ предусматривает изучение следующих учебных циклов:

         общего гуманитарного и социально-экономического;

         математического и общего естественнонаучного;

         профессионального;

и разделов:

         учебная практика;

         производственная практика (по профилю специальности);

         производственная практика (преддипломная);

         промежуточная аттестация;

         государственная итоговая аттестация.
Общий гуманитарный и социально-экономический, математический и общий естественнонаучный учебные циклы состоят из

дисциплин. Профессиональный учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей в

соответствии с видами деятельности. В состав профессионального модуля входит один или несколько междисциплинарных

курсов. При освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся учебная и (или) производственная практика (по

профилю специальности). Обязательная часть общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла ППССЗ 
Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования осуществляется с одновременным

получением среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы среднего

профессионального образования. В соответствии с перечнем профессий среднего профобразования, утвержденного приказом

Минобрнауки России от 29 октября 2013 года № 1199 обучение соответствует естественнонаучному профилю. Предусмотрено

выполнение обучающимиися индивидуального проекта в рамках учебных дисциплин: биология, химия, география (по выбору

обучающихся). Согласно письма от 20 июня 2017 г. N ТС-194/08 ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

"АСТРОНОМИЯ" в соответствии с приказом "О внесении изменений в федеральный компонент государственного

образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. N 1089" от 7 июня 2017 г. N 506 в

учебный план введена общеобразовательная учебная дисциплина "Астрономия" в объеме 36 часов аудиторной нагрузки и 18

часов 

самостояте                                                                                                                                               

                                                                      

                                                                      

                                                                      

                                                                      

                                                                      

Образовательной организацией при определении структуры ППССЗ и трудоемкости ее освоения может применяться система

зачетных единиц, при этом одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам. Вариативная часть распределяется в

объеме 1404 часа   из них: 936 часов аудиторно, 468 часов на самостоятельную работу.

 Учебные дисциплины:

- анатомия и физиология человека

- фармакология

Основы микробиологии и иммунологии

Психология

Профессиональные модули

- МДК 01.01. Физиологическое акушерство

- МДК 02.02 Инфекционные заболевания и беременность

- МДК 02.03 Хирургические заболевания и беременность

- МДК 02.04 Педиатрия

- МДК 03.01 Гинекология

- МДК 04.01 Патологическое акушерство

Срок получения СПО по ППССЗ базовой подготовки в очной форме обучения составляет 199 недель, в том числе:

Обучение по учебным циклам 125 нед.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная) 4 нед.

23 нед.



Промежуточная аттестация 7 нед.

Государственная итоговая аттестация 6 нед.

Каникулы 34 нед.

Итого 199 нед.

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ,

связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик:

учебная и производственная.

Производственная практика состоит из двух этапов: учебной практики и практики по профилю специальности.

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся образовательной организацией при

освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как

концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках

профессиональных модулей.

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной организацией по каждому виду практики.

Производственная практика проводиться в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю

подготовки обучающихся.

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных

документами соответствующих организаций.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и

профессиональному модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и доводятся до сведения

обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ

(текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить

умения, знания, практический опыт и освоенные компетенции.

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе

профессиональных модулей разрабатываются и утверждаются образовательной организацией самостоятельно, а для

промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации - разрабатываются и

утверждаются образовательной организацией после предварительного положительного заключения работодателей.

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме преподавателей конкретной

дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов должны активно привлекаться преподаватели смежных

дисциплин (курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации обучающихся по

профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности образовательной организацией в качестве

внештатных экспертов активно привлекаются работодатели.

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях:

- оценка уровня освоения дисциплин;

- оценка компетенций обучающихся.

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном

объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения

государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам.

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломная работа,

дипломный проект). Обязательное требование - соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию

одного или нескольких профессиональных модулей.

Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений

Кабинеты:

истории и основ философии; иностранного языка; психологии;

информационных технологий в профессиональной деятельности; анатомии и физиологии человека;

основ патологии;

основ латинского языка с медицинской терминологией; гигиены и экологии человека;

фармакологии;

основ микробиологии и иммунологии; основ патологии;

правового обеспечения профессиональной деятельности; общественного здоровья и здравоохранения;

физиологического акушерства; гинекологии;

педиатрии;

безопасности жизнедеятельности. Лаборатории:

анатомии и физиологии; фармакологии;

микробиологии с курсом иммунологии и вирусологии; гигиены;

химии; физики;

компьютерный класс; технических средств обучения. Спортивный комплекс:

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; стрелковый тир (в любой 

модификации, включая электронный) или место для

стрельбы.

Залы:

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; актовый зал.
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ОУП00 2108 704 1404 1205 199 0 523 89 682 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1256 432 824 664 160 0 268 72 396 88
ОУП 01 Русский язык Э 1 51 17 34 34 0 34 0
ОУП 02 Литература к, Э 1,2 183 61 122 122 0 34 88
ОУП 03 Иностранный язык к, дз 1,2 234 78 156 0 156 68 88
ОУП 04 Математика к, Э 1,2 215 59 156 156 0 68 88
ОУП 05 История к, дз 1,2 180 58 122 122 0 34 88
ОУП 06 Физическая культура дз,дз 1,2 183 61 122 122 0 34 88

ОУП 07
Основы безопасности 

жизнедеятельности
к, дз 1,2 117 39 78 78 0 34 44

ОУП 08 Астрономия дз 1 51 17 34 30 4 30 4

Индивидуальный проект (не 

является учебным предметом)
др ф к 1,2 42 42 0 0 0

272 580

578 193 385 346 39 0 170 17 176 22

УПВ 01 Родной язык/ родная литература дз 1 51 17 34 34 0 34
УПВ 02 Химия к, дз 1,2 278 93 185 156 29 68 17 88 12
УПВ 03 Биология к, дз 1,2 249 83 166 156 10 68 88 10

274 79 195 195 0 0 85 0 110 0

ДУП 01 Ведение в специальность дз, дз 1,2 274 79 195 195 0 0 85 0 110 0

ДУП 01.01 Проектная деятельность 32 10 22 22 0 22

ДУП 01.02 Информационные технологии 51 17 34 34 0 34

ДУП 01.03 История медицины 66 22 44 44 0 44
ДУП 01.04 Медицинская география 54 10 44 44 0 44

ДУП 01.05
Культура современного 

специалиста
27 10 17 17 0 17

ДУП 01.06 Коммуникационные технологии 44 10 34 34 0 34

ОГСЭ.00

Общие гуманитарные и 

социально-экономические 

дисциплины

3,4,5,6,7,8 660 220 440 96 344 440 0 0 0 0 48 64 48 82 0 44 0 68 0 56 0 30

ОГСЭ. 01 Основы философии З 4 54 6 48 48 0 48

ОГСЭ. 02 История З 3 54 6 48 48 0 48

ОГСЭ. 03 Иностранный язык
0, З, 0, З

0, ДЗ
3,4,5,6,7,8 208 36 172 0 172 32 41 22 34 28 15

ОГСЭ. 04 Физическая культура
З, З, З, З,З 

, ДЗ
3,4,5,6,7,8 344 172 172 0 172 32 41 22 34 28 15

ЕН.00 

Математические и общие 

естественнонаучные 

дисциплины

3,4 122 40 82 24 58 82 12 20 12 38 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН. 01 Математика З 3 61 29 32 12 20 12 20

ЕН. 02
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
ДЗ 4 61 11 50 12 38 12 38

П.00 Профессиональный цикл 3862 1288 2574

ОПД.00
Общепрофессиональные 

дисциплины
3,4,5,6,7,8 1353 455 898 410 488 898 134 122 176 204 52 60 30 84 0 0 18 18

ОП. 01
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией
КЭ2 3 66 22 44 22 22 22 22

ОП. 02 Анатомия и физиология человека к, КЭ1 3,4 270 90 180 72 108 36 54 36 54

ОП. 03 Основы патологии КЭ1 4 69 23 46 18 28 18 28

ОП. 04
Генетика человека с основами 

медицинской генетики
ДЗ 3 57 19 38 24 14 24 14

ОП. 05 Гигиена и экология человека ДЗ 5 66 22 44 32 12 32 12

ОП. 06
Основы микробиологии и 

иммунологии
ДЗ 3 108 36 72 40 32 40 32

ОП. 07 Фармакология КЭ2 4 174 58 116 60 56 60 56

ОП. 08 Психология
0,ДЗ

3,4 168 60 108 54 54 12 42 54

ОП. 09
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
дз 4 48 16 32 20 12 20 12

ОП. 10
Общственное здоровье и 

здравоохранение
ДЗ 8 54 18 36 18 18 18 18

ОП. 11
Основы реабилитологии 

(физиотерапия, лфк, массаж)
ДЗ 6 171 57 114 30 84 30 84

ОП. 12 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 5 102 34 68 20 48 20 48

ПМ. 00 Профессиональные модули 2509 833 1676 522 1154 1676 44 132 30 148 100 140 124 306 164 284 60 144

ПМ. 01

Медицинская и медико-

социальная помощь женщине, 

новорождѐнному и семье при 

физиологическом течении 

беременности, родов и в 

послеродовом периоде

Эк 5 319 105 214 74 140 214 74 140

МДК. 01. 01 Физиологическое акушерство Э 5 213 71 142 42 100 42 100

МДК. 01. 02
Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам
ДЗ 5 46 14 32 12 20 12 20

МДК. 01. 03
Сестринский уход за здоровым  

новорожденным
ДЗ 5 60 20 40 20 20 20 20

УП. 01.01 Учебная практика дз 5 2 нед 72 72

ПП. 01. Производственная практика дз 5 3 нед 108 108

ПМ. 02.

Медицинская помощь 

беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и 

травмах

Эк 6 629 173 456 150 306 456 26 0 124 306

МДК. 02.01
Соматические заболевания,

отравления и беременность
Э 6 162 30 132 32 100 32 100

МДК. 02.02
Инфекционные заболевания и 

беременность
ДЗ 5,6 118 34 84 42 42 16 26 42

МДК. 02.03
Хирургические заболевания,

травмы и беременность
Э 5,6 190 56 134 42 92 10 32 92

МДК. 02.04 Педиатрия Э 6 159 53 106 34 72 34 72
УП. 02 Учебная практика дз 6 3 нед 108 0 108 108
ПП. 02 Производственная практика дз 6 3 нед 108 0 108 108
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3. Учебный план

774

576 738

18 19 20

16 недель

16 17

4 курс 774 часов

14 недель

2 курс 1314 часов 3 курс 1008

6 сем 7 сем 8 сем

Ф
о
р
м

ы
 п

р
о
м

е
ж

у
то

ч
н
о
 

а
тт

е
с
та

ц
и
и

738 часов

3 сем

504 часа396 часов

7,5 недель

Т
е
о
р
.з

а
н
я
ти

я
 

Л
а
б

о
р
. 
р
а
б

о
ты

, 

п
р
а
кт

и
ч
.з

а
н
я
ти

я

К
у
р
с
. 
п
р
о
е
кт

 (
р
а
б

о
та

)

576 часов 270 часов

4 сем 5 сем

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

№
 с

е
м

е
с
тр

а

М
а
кс

. 
у
ч
е
б

н
а
я
 н

а
гр

у
зк

а
 

с
ту

д
е
н
та

 (
ч
) 

С
а
м

о
с
то

я
т.

 у
ч
е
б

н
а
я
 н

а
гр

у
зк

а
 

с
ту

д
е
н
та

 (
ч
)

В
с
е
го

в том числе 

Обязательные учебные занятия 

(ч)
И

н
д

е
кс

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам

1 курс 1404 часов

17 недель 22 недель

612 часов 792 часов

20,5 недель 17 недель11недель

1 сем 2 сем

Учебная практика, производственная практика

612 792

1404
13 14
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Распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам

1 курс 1404 часов

17 недель 22 недель

612 часов 792 часов

20,5 недель 17 недель11недель

1 сем 2 сем

13 14

ПМ. 03.

Медицинская помощь женщине 

с гинекологическими 

заболеваниями в различные 

периоды жизни

Э 7,8 504 222 282 114 168 282 114 168 0 0

МДК. 03. 01. Гинекология Э 7 268 100 168 50 118 50 118

МДК. 03. 02.
Охрана репродуктивного здоровья 

и планирование семьи
236 122 114 64 50 64 50

Раздел 1
Охрана репродуктивного здоровья 

и планирование семьи
76 44 32 12 20 12 20

Раздел 2 Психология семьи 100 38 62 32 30 32 30

Раздел 3 Научные исследования в медицине 60 40 20 20 0 20

УП 03. Учебная практика дз 7 1 нед 36 0 36

ПП. 03. Производственная практика дз 8 2 нед 72 0 72

ПМ.04

Медицинская помощь женщине, 

новорожденному, 

семье при патологическом 

течении беременности, родов, 

послеродового периода

Эк 7,8 532 162 370 110 260 370 50 116 60 144

МДК 04.01 Патологическое акушерство Э 7,8 449 145 304 84 220 50 116 34 104

МДК 04.02
Сестринский уход за больным 

новорожденным
8 83 17 66 26 40 26 40

Раздел 1
Сестринский уход за больным 

новорожденным
8 51 17 34 14 20 14 20

Раздел 2 Основы финансовой грамотности 8 48 16 32 12 20 12 20

УП. 04. Учебная практика дз 7 72 0 72 72
ПП. 04. Производственная практика дз 8 108 0 108 108

ПМ. 05.

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными (Решение 

проблем пациента посредством 

сестринского ухода)

Эк 3,4 525 171 354 74 280 354 44 132 30 148

МДК. 05. 01
Теория и практика сестринского 

дела
3,4 147 45 102 46 56 20 30 36

Раздел 1
Теория и практика сестринского 

дела
3 54 18 36 16 20 16 20

Раздел 2 Подготовка к проф.деятельности 4 45 13 32 12 20 12 20

Раздел 3 Санология 4 48 14 34 18 16 18 16

МДК. 05. 03
Технология оказаня медицинских 

услуг
3 261 87 174 10 164 10 52 112

УП.03 Учебная практика 4 36 0 0 36
ПП.ПМ.05 Производственная практика 4 72 72

МДК. 05. 02
Безопасная среда для пациента и 

персонала
3 117 39 78 18 60 18 60

УП. 05. Учебная практика 3 36 0 0 36
ПДП. Преддипломная практика 4 недели

ИГА.00
Государственная итоговая 

аттетсация
6 недель

ГИА.01
Подготовка выпускной 

квалификационной работы
4 недели

ГИА.02
Защита выпускной 

квалификационной работы
2 недели

ДЗ 7

КДЗ(4)

КДЗ(3)

72

216

72

144

144           Государственная итоговая аттестация

144

З



Перечень видов практики

Элементы 

учебного 

процесса

Наименование вида практики
Время 

проведения

Количество 

недель

 УП 00.Учебная 

практика

ПП 00. 

Производственн

ая практика

ПДП 00. 

Преддипломная 

практика 

УП.01.01 Физиологическое акушерство.                                 

УП.01.03 Сестринский уход за здоровым новорожденным

УП.02.01 Соматические заболевания, отравления и 

беременность; УП. 02.03 Хирургические заболевания, травмы 

и беременность; УП 02.03 Педиатрия

УП.03.01 Гинекология

УП.04.01 Патологическое акушерство УП 04.02 Сестринский 

уход за больным новорожденным

УП.05 Безопасная среда для пациента и персонала

УП.05 Технология оказания медицинских услуг

ПП.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, 

новорождѐнному и семье при физиологическом течении 

беременности, родов и в послеродовом периоде

6 семестр

ПП.02 Медицинская помощь беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и травмах

ПП.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими 

заболеваниями в различные периоды жизни 8 семестр

5 семестр

6 семестр

7 семестр

7 семестр

4 семестр

ПДП 00. Преддипломная практика 

ПП.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, 

семье при патологическом течении беременности, родов, 

послеродового периода

ПП.05 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента 

посредством сестринского ухода)

1,1

1,1,1

1

1,1

3

5 семестр

4

2

3,4 семестр

8 семестр

1

3

1

3

2

8 семестр
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