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Пояснения к учебному плану

Настоящий рабочий учебный план основной профессиональной образовательной программы подготовки

специалистов среднего звена по специальности 32.02.01 МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ДЕЛО (базовый уровень

среднего профессионального образования) очной формы обучения на базе среднего (полного) общего образования водится

в действие Приказом Министерства образования и науки РФ от 12 МАЯ 2014 г. № 500  с 01.09.2014г.         

Учебный план ежегодно обновляется (в части состава дисциплин и профессиональных модулей), с учетом запросов

работодателей, особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий и социальной сферы в

рамках, установленных настоящим федеральным государственным образовательным стандартом.

Продолжительность учебной недели составляет шесть дней, занятия группируются парами, продолжительность

одного часа 45 минут. Объем обязательных (аудиторных) учебных занятий обучающегося в период теоретического

обучения не должен превышать 36 часов в неделю.

Максимальная учебная нагрузка обучающегося в период теоретического обучения не превышает 54 часов в неделю и

включает в себя все виды учебной работы обучающегося в образовательном учреждении и вне его: обязательные

(аудиторные) занятия, самостоятельную работу, консультации. 

ППССЗ предусматривает изучение следующих учебных циклов:

                    общего гуманитарного и социально-экономического;

                    математического и общего естественнонаучного;

                    профессионального;

                    и разделов:

                    учебная практика;

                    производственная практика (по профилю специальности);

                    производственная практика (преддипломная);

                    промежуточная аттестация;

                    государственная итоговая аттестация.

Общий гуманитарный и социально-экономический, математический и общий естественнонаучный учебные циклы состоят

из дисциплин. Профессиональный учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин и профессиональных

модулей в соответствии с видами деятельности. В состав профессионального модуля входит один или несколько

междисциплинарных курсов. При освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся учебная и (или)

производственная практика (по профилю специальности).

Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования осуществляется с

одновременным получением среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы

среднего профессионального образования. В соответствии с перечнем профессий среднего профобразования,

утвержденного приказом Минобрнауки России от 29 октября 2013 года № 1199 обучение соответствует

естественнонаучному профилю. Предусмотрено выполнение обучающимиися индивидуального проекта в рамках учебных

дисциплин: биология, химия, введение в специальность (география) (по выбору обучающихся). Согласно письма от 20

июня 2017 г. N ТС-194/08 ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "АСТРОНОМИЯ" в соответствии с

приказом "О внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный

приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. N 1089" от 7 июня 2017 г. N 506 в учебный план введена

общеобразовательная учебная дисциплина "Астрономия" в объеме 34 часов аудиторной

наг                                                                                                                                                

                                                                   

                                                                   

                                                                   

                                                                   

                                                                   

                                             

Обязательная часть общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла ППССЗ базовой подготовки

предусматривает изучение следующих обязательных дисциплин: "Основы философии", "История", "Иностранный язык",

"Физическая культура". Вариативная часть распределяется в объеме 1404 часа из них: 936 часов аудиторно, 468 часа на

самостоятельную работу.

 Учебные дисциплины:

"- анатомия и физиология человека

"- микробиология и техника микробиологических исследований

"- аналитическая химия и техника лабораторных исследований

"- психология

"- основы патологии и первая медицинская помощь



" - инфекционные заболевания с курсом ВИЧ-инфекции

" - экономика, орагнизация и управление в учреждениях Роспотребнадзора России

- правовое обеспечение профессиональной деятельности

" - безопасность жизнедеятельности

Профессиональные модули

" - ПМ 01 Санитарно-гигиенические наблюдения, обследования и исследования среды обитания и условий проживания

населения (под руководством врача по общей и коммунальной гигиене)

" - ПМ 02 Санитарно-гигиенические наблюдения, обследования и исследования условий труда работающего населения

(под руководством врача по гигиене труда)

" - ПМ 03 Санитарно-гигиенические наблюдения, обследования и исследования условий и качества питания населения

(под руководством врача по гигиене питания)

"- ПМ 04 Санитарно-гигиенические наблюдения, обследования и исследоавания условий воспитания и обучения детей и

подростков (под руководством врача по гигиене детей и подростков)

"- ПМ 05 Санитарно-эпидемиологические наблюдения за состоянием инфекционной и паразитарной заболеваемости

населения и проведение профилактических противоэпидемических мероприятий (под руководством врача эпидемиолога)

Срок получения СПО по ППССЗ базовой подготовки в очной форме обучения составляет 147 недель, в том числе:

Обучение по учебным циклам 125 нед.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная) 4 нед.

Промежуточная аттестация 7 нед.

Государственная итоговая аттестация 6 нед.

Каникулы 34 нед.

Итого 199 нед.

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных видов

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие

виды практик: учебная и производственная.

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики.

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся образовательной организацией

при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут

реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточенно, чередуясь с теоретическими

занятиями в рамках профессиональных модулей.

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной организацией по каждому виду практики.

Производственная практика должна проводиться в организациях, направление деятельности которых соответствует

профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на

основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и

профессиональному модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и доводятся до сведения

обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе

профессиональных модулей разрабатываются и утверждаются образовательной организацией самостоятельно, а для

промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации - разрабатываются

и утверждаются образовательной организацией после предварительного положительного заключения работодателей.

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях:

- оценка уровня освоения дисциплин;

- оценка компетенций обучающихся.

23 нед.



К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в

полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком

проведения государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам.

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломная

работа, дипломный проект). Обязательное требование - соответствие тематики выпускной квалификационной работы

содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.

Согласовано:

________________                                                                                                                                                           

________________                                                                                                                                                           

Председатель ЦК Лабораторная диагностика                                                                                                               Я.Н. Задирей

Председатель ЦК ОГСЭ и ЕН                                                                                                                                         Н.А. Сургучева

Председатель ЦК  Фармация                                                                                                                                          Т.А. Моисеенко

Председатель ЦК Сестринское дело                                                                                                                              Л.В. Роженцева 

Председатель ЦК Клинических дисциплин                                                                                                                Е.Н. Муклецова
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ОУП00 2108 704 1404 1205 199 0 523 89 682 110

1256 432 824 664 160 0 268 72 396 88

ОУП 01 Русский язык Э 1 51 17 34 34 0 34 0

ОУП 02 Литература к, Э 1,2 183 61 122 122 0 34 88

ОУП 03 Иностранный язык к, дз 1,2 234 78 156 0 156 68 88

ОУП 04 Математика к, Э 1,2 215 59 156 156 0 68 88

ОУП 05 История к, дз 1,2 180 58 122 122 0 34 88

ОУП 06 Физическая культура дз,дз 1,2 183 61 122 122 0 34 88

ОУП 07 Основы безопасности жизнедеятельности к, дз 1,2 117 39 78 78 0 34 44

ОУП 08 Астрономия дз 1 51 17 34 30 4 30 4

Индивидуальный проект (не является учебным 

предметом)
др ф к 1,2 42 42 0 0 0

272 580

578 193 385 346 39 0 170 17 176 22

УПВ 01 Родной язык/ родная литература дз 1 51 17 34 34 0 34

УПВ 02 Химия к, дз 1,2 278 93 185 156 29 68 17 88 12

УПВ 03 Биология к, дз 1,2 249 83 166 156 10 68 88 10

274 79 195 195 0 0 85 0 110 0

ДУП 01 Ведение в специальность дз, дз 1,2 274 79 195 195 0 0 85 0 110 0

ДУП 01.01 Проектная деятельность 32 10 22 22 0 22

ДУП 01.02 Информационные технологии 51 17 34 34 0 34

ДУП 01.03 История медицины 66 22 44 44 0 44

ДУП 01.04 Медицинская география 54 10 44 44 0 44

ДУП 01.05 Культура современного специалиста 27 10 17 17 0 17

ДУП 01.06 Коммуникационные технологии 44 10 34 34 0 34

ОГСЭ.00
Общие гуманитарные и социально-экономические 

дисциплины
3,4,5,6,7,8 680 240 440 96 344 440 48 64 48 96 36 64 44 40

ОГСЭ.01 Основы философии З 4 64 16 48 48 0 48

ОГСЭ.02 История З 3 64 16 48 48 0 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык З,З, З,З,З,ДЗ 3,4,5,6,7,8 208 36 172 0 172 32 48 18 32 22 20

ОГСЭ.04 Физическая культура З,З, З,З,З,ДЗ 3,4,5,6,7,8 344 172 172 0 172 32 48 18 32 22 20

ЕН.00
Математические и общие естественнонаучные 

дисциплины
3,4,6 214 70 144 72 72 16 48 24 24 32

ЕН. 01 Экономика организации ДЗ 6 52 20 32 32 0 32

ЕН. 02 Математика дз 4 68 20 48 24 24 24 24

ЕН 03
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
ДЗ 3 94 30 64 16 48 16 48

П.00 Профессиональный цикл 3750 1137 2512 992 1520 144 256 132 276 44 66 102 158

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 1569 290 1178 422 756 144 256 132 276 44 66 102 158

ОП. 01 Анатомия и физиология человека Э 3 83 19 64 32 32 32 32

ОП. 02
Микробиология и техника микробиологических 

исследований
дз, Э 4,7,8 347 35 312 114 198 48 72 44 66 22 60

ОП. 03
Аналитическая химия и техника лабораторных 

исследований
ДЗ 3 197 21 176 48 128 48 128

ОП.04 Психология ДЗ 3,4 119 31 88 44 44 32 32 12 12

ОП. 05 Основы патологии и первая медицинская помощь Э 3,4 205 37 168 56 112 32 64 24 48

ОП. 06 Инфекционные заболевания с курсом ВИЧ инфекции Э 4 237 45 192 48 144 48 144

ОП. 07
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
ДЗ 8 181 30 50 30 20 30 20

ОП. 08
Экономика, орагнизация и управление в учреждениях 

Роспотребнадзора России
ДЗ 8 103 43 60 30 30 30 30

ОП. 09 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 8 97 29 68 20 48 20 48

ПМ. 00 Профессиональные модули 3,4,5,6,7,8 2181 847 1334 570 764 132 132 126 162 172 308 110 132 30 30

ПМ. 01

Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования среды обитания и 

условий проживания населения (под руководством 

врача по гигиене труда)

Э 3,4,5,6,7 817 320 497 228 269 84 84 18 18 60 68 66 99

МДК 01.01
Гигиена с основами санитарно-гигиенических методов 

исследования 
4 268 100 168 84 84 84 84

Раздел 1
Гигиена с основами санитарно-гигиенических методов 

исследования 
4 146 50 96 48 48 48 48

Раздел 2 Основы латинского языка с фармакологией 4 122 50 72 36 36 36 36

МДК 01.02 Общая и коммунальная гигиена ДЗ 5,6,7 362 120 242 99 143 18 18 48 48 33 77

МДК 01.03 Социально-гигиеническое наблюдение ДЗ 6,7 187 100 87 45 42 12 20 33 22

Раздел 1 Социально-гигиеническое наблюдение ДЗ 7 105 50 55 33 22 33 22

Раздел 2 Основы финансовой грамотности ДЗ 6 82 50 32 12 20 12 20

УП 01.02 Учебная практика дз 7 1,5 нед 54 0 54 54

ПП.ПМ.01 Производственная практика дз 7 2 нед 72 0 72 72

ПМ.02

Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования условий труда 

работающего населения (под руководством врача 

по гигиене труда)

Э 5 189 63 126 54 72 54 72

МДК.02.01 Гигиена труда и профессиональные болезни ДЗ 5 189 63 126 54 72 54 72

УП 02.01 Учебная практика дз 5 1,5 нед 54 54 54

ПП. 02 Производственная практика дз 5 2 нед 72 72 72

ПМ 03

Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и ислледования условий и качества 

питания (под руководством врача по гигиене 

питания)

Э 6 192 64 128 32 96 32 96

МДК 03.01 Гигиена питания и здоровье населения ДЗ 6 192 64 128 32 96 32 96

УП 03 Учебная практика дз 6 1,5 нед 54

ПП. 03. Производственная практика дз 6 2 нед 72

1404

ДЗ

360

Обязательная часть учебных циклов ППССЗ

Учебная практика, производственная практика

576 864 324 576 396

Учебные предметы по выбору

Дополнительные учебные предметы

792612

Общие учебные предметы

8 сем 10 нед 

(360)

к
у

р
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в
ы

е

3 сем  16 

нед (576)

4 сем 24 нед 

(864)

5 сем 9 нед 

(324)

6 сем 16  

нед (576)

1 сем 17 недель 

(612)

2 сем 22 нед 

(712) 

п
р

ак
ти

ч

Всего

2 курс 

1440 часов

3  курс 

900 часов

7 сем 11 нед 

(396)

1 курс 

1404 часаВ том числе

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

1440 900 756
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Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Обязвтельные учебные занятия

Индекс 
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4  курс 

756 часов

л
ек
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и

и



ПМ 04

Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования условий воспитания 

и обучения детей и подростков (под руководством 

врача по гигиене детей и подростков)

Э 5,6 232 100 132 50 82 18 18 32 64

МДК 04.01 Гигиена детей и подростков с основами педиатрии ДЗ 5,6 232 100 132 50 82 18 18 32 64

УП 04 Учебная практика дз 6 1,5 нед 54

ПП. 04. Производственная практика дз 6 2 нед 72

ПМ 05

Санитарно-эпидемиологические наблюдения за 

состоянием инфекционной и паразитарной 

заболеваемости населения и проведение 

профилактических и противоэпидемических 

мероприятий (под руководством врача-

эпидемиолога)

Э 4,5,6,7,8 751 300 451 206 245 48 48 36 54 48 80 44 33 30 30

МДК 05.01 Эпидемиология ДЗ, Э 4,5 286 100 186 84 102 48 48 36 54

МДК 05.02 Дезинфекционное дело Э 6 228 100 128 48 80 48 80

МДК 05.03 Госпитальная эпидемиология ДЗ 7,8 237 100 137 74 63 44 33 30 30

УП 05.01 Учебная практика 05.01 ДЗ 5 1,5 нед 54

УП 05.02 Учебная практика 05.03 ДЗ 8 1,5 нед 54

ПП.05 Производственная практика дз 3,5,6 6 нед 216 72 72 72

ПДП Преддипломная практика 4 недели 144

ГИА.00 Итоговая государственная аттестация 6 недель 216

ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы 4 недели 144

ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 2 недели 72



ПП 00. 

Производствен

ная практика

ПДП 00. 

Преддипломная 
ПДП 00. Преддипломная практика 8 семестр 4

2 (72 часа)

ПМ 05. Санитарно-эпидемиологические 

наблюдения за состоянием инфекционной и 

паразитарной заболеваемости населения и 

проведение профилактических и 

противоэпидемических мероприятий (под 

руководством врача-эпидемиолога) 5,7,8 6 (216 часов)

ПМ 04. Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования условий воспитания и 

обучения детей и подростков (под руководством врача по 

гигиене детей и подростков) 6 2 (72 часа)

ПМ 03. Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и ислледования условий и качества 

питания (под руководством врача по гигиене питания) 6

ПП ПМ 01 Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования среды обитания и условий 

проживания населения (под руководством врача по 

гигиене труда)
7 2 (72 часа)

ПМ 02. Санитарно-гигиенические наблюдения, 

обследования и исследования условий труда 

работающего населения (под руководством врача по 

гигиене труда) 5 2 (72 часа)

 УП 00.Учебная 

практика

УП МДК 05.03 Госпитальная эпидемиология 8

Перечень видов практики

Элементы 

учебного процесса
Наименование вида практики Время проведения

Количество 

недель

1,5 (54 часа)

УП МДК 05.01 Эпидемиология 5 1,5 (54 часа)

УП МДК 01.02 Общая и коммунальная гигиена 7 1,5 (54 часа)

УП МДК 02.01 Гигиена труда и 

профессиональные болезни
5 1,5 (54 часа)

УП МДК 04.01 Гигиена детей и подростков с 

основами педиатрии
6 1,5 (54 часа)

УП. МДК 03.01 Гигиена питания и здоровье 

населения
6 1,5 (54 часа)



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений

Кабинеты:

истории и основ философии;

иностранного языка;

информационных технологий в профессиональной деятельности;

анатомии и физиологии человека;

микробиологии;

аналитической химии;

психологии;

основ патологии и первой медицинской помощи;

правового обеспечения профессиональной деятельности;

экономики, организации и управления в учреждениях Роспотребнадзора России;

общей и коммунальной гигиены;

гигиены труда и профессиональных болезней;

гигиены питания;

гигиены детей и подростков с основами педиатрии;

эпидемиологии и инфекционных болезней;

дезинфекционного дела;

безопасности жизнедеятельности.

Лаборатории:

микробиологических методов исследований и техники лабораторных работ;

физико-химических методов исследования и техники лабораторных работ;

гигиены с основами санитарно-гигиенических методов исследования;

санитарно-гигиенических методов исследования и техники лабораторных работ;

технических средств обучения;

компьютерный класс.

Спортивный комплекс:

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.

Залы:

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

актовый зал.
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