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Пояснения к учебному плану
Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего

профессионального образования государственного профессионального образовательного

учреждения «Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П.Морозова» разработан на основе

Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального

образования и представляет собой совокупность обязательных требований к среднему

профессиональному образованию по специальности 31.02.02 Акушерское дело. Нормативные 

сроки освоения основной профессиональной образовательной программы среднего

профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело при очной

форме получения образования на базе основного общего образования 3 года 6 месяцев,

наименование присваиваемой должности «Акушерка/акушер». Федеральный государственный

образовательный стандарт среднего профессионального образования представляет собой

совокупность обязательных требований к среднему профессиональному образованию по

специальности 31.02.02 Акушерскопо специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика для 
Учебный план ежегодно обновляется (в части состава дисциплин и профессиональных

модулей), с учетом запросов работодателей, особенностей развития региона, науки, культуры,

экономики, техники, технологий и социальной сферы в рамках, установленных настоящим

федеральным государственным образовательным стандартом.
Продолжительность учебной недели составляет шесть дней, занятия группируются

парами, продолжительность одного часа 45 минут. Объем обязательных (аудиторных)

учебных занятий обучающегося в период теоретического обучения не должен превышать 36

часов в неделю.
Максимальная учебная нагрузка обучающегося в период теоретического обучения не

превышает 54 часов в неделю и включает в себя все виды учебной работы обучающегося в

образовательном учреждении и вне его: обязательные (аудиторные) занятия, самостоятельную

работу, консультации.  ППССЗ предусматривает изучение следующих учебных циклов:

         социально-гуманитарного;

         общепрофессионального;

         профессионального;

и разделов:

         учебная практика;

         производственная практика (по профилю специальности);

         промежуточная аттестация;

         государственная итоговая аттестация.
Социально-гуманирный учебный цикл состоит из дисциплин. Общепрофессиональный

учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин. Профессиональный учебный

цикл состоит из профессиональных модулей в соответствии с видами деятельности. В состав

профессионального модуля входит один или несколько междисциплинарных курсов. При

освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся учебная и (или)

производственная практика (по профилю специальности). Социально-гуманитарный учебный

цикл ППССЗ базовой подготовки предусматривает изучение следующих дисциплин: "История

России", "Иностранный язык", "Физическая культура", "Безопасность

жизнедеятельности","Основы бережливого производства", "Основы финансовой грамотности".
Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования

осуществляется с одновременным получением среднего общего образования в пределах

соответствующей образовательной программы среднего профессионального образования.



Образовательной организацией при определении структуры ППССЗ и трудоемкости ее

освоения может применяться система зачетных единиц, при этом одна зачетная единица

соответствует 36 академическим часам. Вариативная часть распределяется в объеме 1598 часа

на:

 Учебные дисциплины:

Анатомия и физиология человека

Основы патологии

Генетика человека с основами медицинской генетики

Основы латинского языка с медициснкой терминологией

Основы микробиологии и иммунологии

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Психология

Фармакология

Профессиональные модули
ПМ 01 Осуществление профессионального ухода за A24 в том числе по профилю «акушерское

дело»

ПМ 02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и

с распространенными гинекологическими заболеваниями

ПМ 03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового

образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение

ПМ 04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

Срок получения СПО по ППССЗ базовой подготовки в очной форме обучения составляет 181

неделя, в том числе:

Обучение по учебным циклам

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)

Промежуточная аттестация

Государственная итоговая аттестация

Каникулы

Итого

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и

компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей

профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие

виды практик: учебная и производственная.
Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся

образовательной организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций

в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в

несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках

профессиональных модулей.



Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной организацией

по каждому виду практики. Производственная практика проводиться в организациях,

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся.

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании)

результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации

по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются образовательной

организацией самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух

месяцев от начала обучения.
Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным

требованиям соответствующей ППССЗ (текущий контроль успеваемости и промежуточная

аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания,

практический опыт и освоенные компетенции.
Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и

междисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей разрабатываются и

утверждаются образовательной организацией самостоятельно, а для промежуточной

аттестации по профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации -

разрабатываются и утверждаются образовательной организацией после предварительного

положительного заключения работодателей.
Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам)

кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве

внешних экспертов должны активно привлекаться преподаватели смежных дисциплин

(курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации

обучающихся по профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной

деятельности образовательной организацией в качестве внештатных экспертов активно 
Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных

направлениях:

- оценка уровня освоения дисциплин;

- оценка компетенций обучающихся.

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или

индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения

государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам.

Государственная итоговая аттестация в форме государственного экзамена.
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Председатель ЦК Сестринское дело                                                                                                                          Л.В. 

Роженцева 

Председатель ЦК Клинических дисциплин                                                                                                                 Е.Н. 

Муклецова
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4288 1510 2778 4182

484 128 566 226 184 356 212 460 180 360 184 392 90 270 16 74

ОУП00
Общеобразовательные учебные 

предметы
2126 722 1404 1050 354 484 128 566 226

ОУП 01 Русский язык Э1 2 81 27 54 54 0 18 54

ОУП 02 Литература Э1 2 162 54 108 108 0 54 54

ОУП 03 Иностранный язык 0, дз 1,2 108 36 72 0 72 28 44

ОУП 04 Математика 0, Э 1,2 292 78 214 214 0 18 82 132

ОУП 05 История 0, дз 1,2 197 61 136 136 0 136

ОУП 06 Физическая культура дз,дз 1,2 134 62 72 0 72 32 40

ОУП 07
Основы безопасности 

жизнедеятельности
дз 1 102 34 68 68 0 68

ОУП 08 Физика дз 1,2 162 54 108 90 18 12 4 78 14

ОУП 09 Информатика дз 1,2 216 72 144 28 116 12 30 16 86

ОУП 10 Обществознание дз 1 108 36 72 72 0 72

ОУП 11 География дз 1 108 36 72 72 0 72

ОУП 12 Химия к, Э 1,2 219 93 126 96 30 18 52 16 44 14

ОУП 13 Биология к, Э 1,2 189 63 126 112 14 18 60 4 52 10

Индивидуальный проект 

(Предметом не является)
1,2 48 16 32 0 32 14 18

СГ
Социально-гуманитарные 

дисциплины
609 203 406 86 320 28 52 38 78 0 36 20 68 0 46 0 40

СГ 01 История России З 3 48 16 32 18 14 18 14

СГ 02
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
0.з.0дз 3,4,5,6 162 54 108 0 108 18 8 16 26 20 20

СГ 03 БЖД дз 3,4 102 34 68 20 48 20 48

СГ 04 Физическая культура з.з.з.дз 3,4,5,6 201 67 134 10 124 10 20 8 20 30 26 20

СГ 05 Основы бережливого производства з 5 48 16 32 18 14 18 14

СГ 06 Основы финансовой грамотности з 5 48 16 32 20 12 20 12

ОП.00
Общепрофессиональные 

дисциплины
726 242 484 212 272 0 18 0 0 0 0 90 114 88 104 26 0 8 54 0 0 0 0

ОП. 01 Анатомия и физиология человека КЭ1 3,4 153 51 102 36 66 18 18 34 18 32

ОП. 02 Основы патологии КЭ1 4 54 18 36 16 20 16 20

ОП. 03
Генетика человека с основами 

медицинской генетики
дз 3 54 18 36 18 18 18 18

ОП. 04
Основы латинского языка с 

медициснкой терминологией
дз 3 54 18 36 18 18 18 18

ОП. 05
Основы микробиологии и 

иммунологии
дз 4 105 35 70 34 36 34 36

ОП. 06
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
дз 3 48 16 32 20 12 20 12

ОП. 07 Психология дз 5,6 132 44 88 34 54 26 8 54

ОП. 08 Фармакология дз 5,6 126 42 84 36 48 16 32 20 16

ПМ. 00 Профессиональные модули 2953 1065 1888 568 1320 32 66 190 86 278 154 324 156 270 90 224 16 34

ПМ. 01

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело»

Э 3 489 135 354 88 266 18 46 122 42 144 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК 01.01
Безопасная среда для пациента и 

персонала
дз 2 212 60 152 40 112 16 54 24 58

Раздел 1
Безопасная среда для пациента и 

персонала
100 30 70 16 54 16 54

Раздел 2
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
66 16 50 12 38 12 38

Раздел 3
Математические методы в 

профессиональной деятельности
46 14 32 12 20 12 20

УП 01.02 Учебная практика 1 неделя 1 нед. 36 36 36

МДК 01.02

Сестринский уход за пациентом, в 

том числе по профилю «акушерское 

дело»

дз 3,4 206 44 162 28 134 10 48 18 86

Раздел 1

Сестринский уход за пациентом, в 

том числе по профилю «акушерское 

дело»

дз 3,4 162 30 132 10 122 10 48 74

Раздел 2 Гигиена и экология человека 44 14 30 18 12 18 12

УП 01.03 Учебная практика 1 неделя 1 нед. 36 36 36

МДК 01.03
Сестринский уход за здоровым 

новорожденным
дз 3 71 31 40 20 20 20 20

ПП. 01 Производственная практика 3 недели 3 нед. 108 108 108

ПМ. 02

Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями

Э 3,4,5,6 1324 478 846 248 598 18 20 68 44 134 142 304 42 92 0 0 0 0

МДК. 02.01

Медицинская помощь пациентам с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями

ДЗ 3,4 201 67 134 32 102 20 68 12 34

УП. 02.01 Учебная практика 1 неделя 36 36 36

МДК. 02.02
Соматические заболевания, 

отравления и беременность
Э 4,5 198 66 132 32 100 18 32 100

УП. 02.02 Учебная практика 1 неделя 36 36 36

МДК. 02.03

Медицинская помощь пациентам в 

период беременности, родов, 

послеродовый период

ДЗ 5,6 249 83 166 36 130 36 130

МДК. 02.04
Инфекционные заболевания и 

беременность
ДЗ 5 126 42 84 42 42 42 42

МДК. 02.05
Хирургические заболевания, 

травмы и беременность
ДЗ 6 201 67 134 42 92 42 92

МДК. 02.06 Педиатрия ДЗ 5 159 53 106 34 72 34 72

МДК. 02.07
Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии
ДЗ 5 190 100 90 30 60 30 60

УП. 02.07 Учебная практика 1 неделя 36 36 36

дз

Обязательная часть учебных циклов ППССЗ

540 672612 792 540 576 90360
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Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

к
у
р
со

в
ы

е

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

1 курс 

1 семестр 

17 недель (612 ч)

2 семестр 

22 недели (792 ч)

4 сем 

19,5 нед (702)

2 курс 1116 часов

7 сем 

10 нед  (360)

8 сем 

2,5 нед (90)

3 сем  

15 нед (540)

4  курс 732 часа3 курс 1116 часов

5 сем  

15 нед (540)

6 сем 

16 нед (576)



ПП. 02 Производственная практика 3 недели 108 108 36 72

ПМ 03

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение

Э 5,6 212 144 68 24 44 18 0 0 0 0 12 20 12 24 0 0 0 0

МДК 03.01

Мероприятия, направленные на

сохранение репродуктивного

здоровья

ДЗ 5 48 16 32 12 20 12 20

МДК 03.02
Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам
ДЗ 6 164 128 36 12 24 12 24

УП 03.02 Учебная практика 1 неделя 36 36 36

ПП. 03. Производственная практика 3 недели 108 108 108

ПМ 04
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
Э 6 928 308 620 208 412 18 0 0 0 0 0 0 102 154 90 224 16 34

МДК 04.01

Медицинская помощь при

неотложных состояниях в

акушерстве и гинекологии

ДЗ 3,4,5,6, 108 36 72 18 54 18 54

УП 04.01 Учебная практика 1 неделя 36 36

МДК 04.02 Патологическое акушерство ДЗ 5,6 274 90 184 84 100 84 100

УП 04.02 Учебная практика 3 неделя 108 108

МДК 04.03

Медицинская помощь в экстренной

форме при состояниях,

представляющих угрозу жизни

ДЗ 252 84 168 44 124 44 124

УП 04,03 Учебная практика 1 недели 36 36

МДК 04.04
Сестринский уход за больным

новорожденным
ДЗ 294 98 196 62 134 46 100 16 34

ПП 04 Производственная практика 4 недели 144 108 36

ГИА.00
Итоговая государственная 

аттестация
108

ГИА.01 Государственный экзамен 36
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